گاانخ 
ِ٭ اکا زاب 
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جملہ وق کفوظ یں 


رکب ایاسبولعسم کو ش۸ض ی27۶ 
اجازت شیں۔ ماسواۓے سو یسای یش او رکناب کا نام“ 21 


تج ےکا فور ے۔ : 
اتب نے اڈ کال کے کے آواپ ٠:‏ 
پیر کش ہیں 


8 ھڑگ زوڈلاہور ون 7237430 49 
غاا بکپوزرز لاہور ون 1572642 
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سای و گگری ہار کے بعد میری وثپی اب سای اور اق تا رن میس بڑق 

جاری سے اور دیکھا جائے نے اس کا تعلق بھی انسائی گر کے ارظا سے ہے کھانوں اور 

کھانے کے راب سے انسانی معاشرے اور ا کی برک ہوگی زانیت کا پھ چنا ے۔ 

.ان موشوعات بر اب کک ازدو میں بتکم کھعاگیا ہے اس لئے امی کر ہو کہ یہ 
کاب ہار کے اناز میں کہ کا زرییہ ہوی۔ اور معاشرے میں طبقائی شحو رک . 
بھی ایفار ے گی میں خصومیتن سے اپے ساتتی اروی صاحپ کا ممتونع ہو یک 
جنموں نے آ جک لکی دعوتوں پر اپ مظاہرات اکر آخری جاب کے شر نے میں 
مددگی۔ 


مپارک گا 


۱۹۳۰ء '(اہور 


10٢۲ ۱۸۵۲۰ ×ہ80‎ 611٥٤ ٢8. ا٢۴‎ . 
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جارفی ۔ 


کھانے نے انسانی زندگی بی ابتقداع بی سے اہ مکردار اداکیا ہے 'کیوکمہ اس پہ ال 
کی زندگی اور نیٹوونا کا انار ہوا ہے۔ اس لے انسانی رن کا شکاری عمد ہو'یا 
زراعت و کاشگاری اور ا سائنس و خیلزالوٹی کا زمانہ اس کی ٹیادی ضطرورت نزاری 
سے جس کے جعول کے لے دہ جدوم کر را ہے۔ مضمور اہر عم بشریات لیدی 
اطراون کے پقول انان کی جار ڑا کے صاب سے تن اووار میں تی مکیا جاسکتا 
و دای ان شلہ جن یں دو چک کیاکھاا ھا پکروۂ ینہ گناک گکو دریاشت 
کھاگیا ا رگوشت و دو ہراشا کو پھو نک رکھانے لگا۔ خیسرنے ععمد می انسان نے 
:انی چو کو ابا یمک رکھانا سیھا۔ ان تیوں عرعلوں میں انسائی تب کی تزثی کاپ 
چنا ہے کہ جیے یسے وہ ای مزا کو تاور خوش وائکقہ بنا چلاگیا ای رع ا کی 
سای اود ڈینی جات پا کان پا اگل 
پ کا یب و تع کی کات ے' اور انان زندگی مین ا کی بی ایت ہے 
ا جا ے ق کو رکھف کون طرع ا کنا چا یے؟ ار 
کہ آزا پک ی ابا ہو اور 
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پارے می رات ری چاکق کی ۱ ْ 
چوک ہکھانے کا تل انسانی جم سے ہے۔ اس لے اس بل کو ضروری مھا جات“ 

ہے کہ پرخودی نہ ہو زیادہ کھان کو بدنتی' ہوس اوز ندیدہ یی نکھا جانا ہے صرف 

انان کا ابتدائی دور نشی شفاری زمانہ ایا تھاکہ جس میں انسان اتی بھوک سے تیادہ 

کھا اھ اور ا کی وجہ ىہ تھ یکہ ایک فوگوش تکو محفوظہ نہیں رکھ اکا تھادوسرے 

ا سکو ین یں ہوا تھاکہ دوسرے ون اسے کار بھی میس رآ ے مایا نہیں اس لے 

اس دور میں اس ک ےکھانے کے اونوات بھی خہیں تے؛ اس کا انار کا رکی ول یا 

پ تل لن رای عم می جب کوشت کے ساتھ ساتھ اناج اوڑ ڑی وافْر مقرار 

مس ہوگئی جو خی رن یکیفیت دور ہوگئی زاند مقدار می زا موجودگی نے اس کے 

کھانے کے اوقات بھی می کرد پے۔ ‏ ۱ 
لن انسانی معاشروں میں اس بات کا بیشہ خیال رکھایاکہ ڑا اس کے تم کو 

پرصورت' بے ڈول اور بعد ضہکردے ۔کیوکمہ اون دور یس اسے اپتی مزا کے عصول 

کے لے اس قد جدوجم دک پڑتی تج یکہ اس کے مم پر زان دگوشت اور چ لی شمں 

رعتی تی گر جب زان مزا ہوگی اور محاشرے ۳ حن تکرنے والوں اور ڈكئی کام 

کرنے والیں کے ذرمیان تذریقی ہوئی تو اس وقت وہ لوگ ج کہ عحفت و مشینت خجین 

کرت تھے ان کے جم بے زائدرگوشت چڑھنا شروخ ہوا اور ان کے پیٹ بھی بھی : ۲ 

شروغ بوگئےں بی وجہ تق کہ تض معانشروں میں نہر کا ہوتا؟ خوش عالدفارغ ابا : 

جج تتیی۔ فک ری قدشن ٦‏ 


صَحيسىت اَی نہ 
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ربا ے۔ 

اس لے موفای ہکو اک برادی مچھا جاتا سے اور اس لے لوکوں میں نم مکو سردل 

اور خوبصورت بیانے کے لے ورزش کا رداج ہےٴ امہ حم سے زیادہ ری او رگوشت 
کو اس کے زرییہ ش کیا جائۓ اور اب ججمہ انان معاوت مس ہے انتاء اضاقہ ہوگیا' 

ہے اس ت مکی وت عام لے گی و کہ جن پہ عم لکرس ےکوئی فص اپنےج کو 

خوبصورت اور عحمت من رکھ سکتا ہے۔ ۱ 

وق ا نے سو کے سو کی رات اور ایل وقت وہ 

آیاکہ جب ائل نیورپ ان مسالو کی علاش میں نکری سخرب ئل پڑے اور پاجروں نے ۰٠۰‏ 

ا نکی جارت سے بے انداز وولت کمائیبیہ مسالو ں کی حبارت بی کان تھاکہ یورپ ٰ 

نے انٹا و افرییقہ کے مو ںکو انی ٹو آبادیات بنا لیا۔ ان مسالوں مس مک کا استمال 

مت اہم وکیا کیوکنہ ایک طرف خیکف کے استعل سے خرا ذاکقہ وار ہوقی تی“ ز 
۳ زدسری طرف اس گے ری ہگوش تک حفوط رکا جات سی لے تکوتوں نے شک پہ ٠‏ 
04 زھے تھے اور ککی پیراواد بای اجارہ داری قائمکر رکھی شی 

حم کی اععیت کا انرازہ اس سے گا جاسکتا ہے کہ اسے لت مگوں میں لور 
کرٹی انتو کیا جا ھا وی تول کا ایک حصہ ہواکر تہ سی لے لوک شش ککی 
٘ دش میں انی کاٹ تب بی وجہ ‏ ےکہ ہندوستان می شک خوا رش ک عال اور 
عم ےے شس خروم 
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10 
رولت نپاگی دارانہ زانہ مم انتائی عام ہہوگئی تش یک جس میں عام تو یک وکس ی کی 
سریرسی درکار ہوتی یں کہ سریرست اسے اجرت وت تھا اور اس سے وہ اپنا ار 
خماندان کا یٹ بر تھا اس لے مالک با سزیرست سے وفاداری اس کےکردار کا لازئی 
حعرز بی نگئی تھی“ اور ایک ارد دکمافت کے مطابق ”ننس جنڈیا می ںکھایا ہے اس یں 
کے چی رکیا اتا ہے" اس سے اس بت کابھی اندازہ ہوتا ہےکہ طازضت کے * 
فدص تکرنے پا خن تکرنے کا اون متقص ڑا او ہکھائ ےکی فرابہی جو تھا اور کی 
شی کے روزگار کے ذرائع بند ہوجات فو ا سکی معاشرہ می ںکوئی 
حیشیت نہیں روتی تی 
۔ ا ا و 2ے رد رت ےا 0 ۱ 
مین کی اط ہعتم کے برائمکرنے بز تار رہتا ہے۔ بھوک انسا نکی عزت' وقاز. 
٠‏ اور خد وار یکو مکرکے اسے فق:ممداگر اور پکاری بنا دیق ہے اور معاشرۂ اے 
اپنے اوہ ایک پوجھ کن گنا ہے۔ ای لے اسان می عزت اور بھوک کے درمیان 
ایک توم راہ ےک ذ ہر تچ ےا 
۔ اتل ی زنددگی شی اولین زور بونی وھ ےک ےکوی ارول ۱ 
ہے اس لے گل رکوک یکس یکی دعوت میں اہ نایا کھانان نہکھائے لو اسے میان اق می 
عو تا ہج اور لوگ عق سے برکرائیں لے ای کے لے امش . جب 
ا فان ہراے۔ 
وک ما رہ ا چا کرک لام 


. کنا 8[ ٤٤اا6)‏ ٥ك‏ ہو8 1٦0٢۲۱۷۸٥۲۵‏ 
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اس کے کیا موالیت ہیں اس گے پل ی کوشش بی ہوتی تچ یککہ اسےکھاتا ایا 


ےک اب جھوک پڑت کو بطور عزامتی وتمیار استع لکیا جانا جے۔ اص طور سے . 


ای صورت می ںکہ جب عزاجعت کے اور ھربےہ بے کار ہوجامیں۔ یل مش قیدی 
پھوک ہی لکرتے ہیں جکہ اب لے سولتیں حا لکریں' سیاسی مکادرکن عوام کے 
ساسنے بھوک بت لمکرتے ہیں جاکہ ان کے مطالبات پر ہعدردیی چیا ہو۔ ندوستان ٹل 
گائ ھی تی نے لنمن - رک نک اپنی بائیں عوام اور عکومت دونوں سے متوانھیں۔ 

کھائے کو مقبرس ہونے کا اندازہ اس سے ایا جاسکتا ہے کہ اسے دو ی اور 
دی نوں کے حور میں ور توانر یی کیا جانا ہے۔ فریم زاشہ میں ہت سے 
معاشروں مش مہ رواج ھاکہ مرنے وال ےکی تجمرمی ںکھاتا رکھ دیا جانا تھا سنہ جب وہ 
دومرا شم نے“ یا دوسری دنا میس جائے قب کھانا اس کے کام آے' اعرام مصرمیں 
خائس طور سے کھانے کا غیرد رکھ دا جانا تھالہ آرج بھی تر ٹیاڑ کے طور پ رکھانا بی یی 
کیا جانا اکٹ عزاروں پ لوکوں مم کا تی کیا جانا ہے مہ اس سے عرادیں 
پوڑی وید پندول می ون اون کے آگے ابلور نز رکھانا قولیت کے لے رکھ دیا جاتا 


ہے میہکھانامتپرک ہوا ہے اور اسے بعد یس زائیں یس تی مکردیا جانا ہے ۔ٹکھانے 5 


کو میس مج ہدتے عام ور سے لگ اس پر مکھائے ہیں اور عم ہکرتے ہیں۔ 
۱ مل شی می دا بر بر ہیں ےکا کہ دہ اسے سی تر یی 
اس اھ سیت 


سر جو ١>‏ 
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لے یارگار خداوند کے واسل آتھیں قرانی ہو۔ اور وہ بیشہ پر سی ٹکو 

خداوند کے سان تتبدی لکی جنھیں۔ بی اس رات لکی طرف سے ہہ ایدی عمد 

ہوگا۔ اور وہ پارون اور ال کے بیو ںکی ہو ںگی۔ اور وہ ا نکو پک مقام پ 

سو نی و کہ 

مقدس ہے۔ یہ ابدی فرض ہوگا۔ (0) 

نزبی تقرییت کے موقتوں بر نا سکھانے پا چاۓ جاۓ و ںکہ 7 پاٹ 
قذاب ہوا ہے۔ اکٹ تمواروں پ رکھانے و پٹ گا آزاری ہوٹی ے۔ 

بی اور حائی روابات نے الی پادمیاں بھی عائ دکردی ںکہ جن میس کچھ اشیاء 
سک ےکھانے بر پامندی ہوگئی ہے۔ عد عامہ ختیق می ںکھاگیاکہ : 

سب چھپاے جن ک ےکھمرچرے ہوے ہوں اور دہ جا یکرت ہوں تم : 

کھاؤ۔ لان ان میں سے جو گل لکرتے ہیں۔ اور جن کےکھرہوت ٹن 

تم ہے تہ کھائ۔۔... اور نا ے نقام چانراروں میں سے تم یہ کھاوہ 
سٹررول اور دریاّل اور لایوں میں سب مجن کے پر اور گے ہوں۔ سو 

ا نکو تم کھاوں اور سمیررول اور دریائؤں میں سب مجن کے پر اوز پچ 

نہ ہیں۔ سب و پائی می ریگ ہیں اور سب حیوان جو ا می رن انا“ 

تممارے ن٤‏ ناک ؤن۔ (۶)ِ ۱ کہ 

بد وھرم می کھانے کے ساملہ می پاکی و بای کا ور مت 
ماوع تک 
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قح وق نوز ایپ تر اف رکھا جانا ےا اور 
ای ات وائے پر پا رکھانے سے پطہ تس لکرتے ہیں۔ بپ رکھا اکعاتے ہیں۔ ان کے 
ں بجی زات کے سا ھکھانے سے ا نکی پاگی جھرشت ہوجاتی ہے۔ اس لے پندووں 
کی شامرؤں میں اس بارے می ہدایات ہی ںک ہس کے سان ھکھانا چاے او رس کے 

ماق میں۔ 
یی نیہ معاشرے ترزیب د ثافت می تق یکرت جات ہیں' ای طرح سے ان . 
کے پل لکھانو ں کی اقمام زیادہ سے زیادہ ہوتی جاقی ہیں۔ چوک جھنا ا رکرنا ایل آرٹ 
بن جانا ے۔ اس لے اریہ معاشروں می پور تی کا سای رح بھی بتھ جا ہے۔ لن 
بی تقیقت ہ ےک ہکھانوں کا تملقی پیشہ طبقات سے ہوا ہے۔ اعراء' دوات مند اور طبقہ 
اع کے افرا دکھانوں میں رت و جو عکو فروغ زی ہیں * اور اس کا اظمار وہ وگولالں 
کے ذرٹی کرت ہیں جب غریب' خی اور دیماتی سد ہکھاکھاتے ہیں۔ ای لئے ایک 
۱ رم نکملیت ےک ہیا ہہ وہ سس 
ہی 


فوخ ےوران ین ھا پش کم فا و اي وك ٰ۱ 
۱ پیٹ بھرنے کی خاط ہیں عل و حا مکی قیفر نجقی ہے ووں اخلق د اق اقزار ' ۱ 
١‏ بھ یکزور بای یں انی موتتوں پ یں پاپ اپ بوں ت کک فروش تہکرسیة ہیں 
اہی رف ان کے یو ںکی زنکی بے جائے ادر خریرنے والا ا نکرکھاتا رام“ 
رو و ا کا ید سکع مر 
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اس لے اکٹر یک کے دوران ‏ اکھان ےکی اشیا کی :ا کی صورت میں راشن کا 
اع ما کہ رف کوک اد خورت ک ماق اہ فا مک چا 
اور ا کی ضردریات پ رکنو لکیا جاۓ۔ 
جن جریں بھوک ایک طرف متاشرے کے لئے خوفاک شل میں آتی ہے اور 
اپنے ساتقہ جرائم ار حردمیو ںکو ل ےک آئی ہے ول دوسری طرف بے ور بھی ہے 
کہ انسا ن کو پرخور خی ہونا چا ہے ۔ کیوکلہ زیاہکمانے سے اس کی خعقل اوز جن ' 
اؤف ہوجات ہیں۔ چیہ بھوک انسان میس روعانی قوق کو بیدا رکرقی ہے اسی لے ہر 
خرہب میں روزول کا رواج ہے۔ تک کھانے پنے سے پ بین رکرکے روعالی قوف ںکو 
0 0 :0 "ر0 
دعیا نکیا ان پر روعانی اسرار شف ہوے۔ بی وجہ ہب ےکہ صوفیا کرام میں ہے 
روخ ررا ہ ےکہ وہ بھوکا ر ہهکر اکم بج ذاکھاکر چل رٹ یکرت ہیں کیودکلہ خیال ىہ ہےکہ 
بھوکا روکر جج بکہ پیٹ غالی ہو تو اس صورت میں انسان بھترطور بر غور و لگ رک رتا 
ہے کوک زا شمم کے لے ہے جب کہ زان کے لے بھوک کا ہوا ضروری مات ٠‏ 
ہج مس شیو امست چپ کہ رومان ٹڑا_ 
زگ یکو ترومازہ رکھڑ 
سیرالادکیائ میس اس ت7 مصحف ا رؤرر 2 2 ام الین اویاء کے جال سے 7 
کھانے پر حوالاٹ ان بے ہیں۔ ایک پار انموں نے کماکہ وردیٹی می پور یا ‌ 
اور وروش قام ور سے " 
کہ انمان کات ے رتا ے“ بن جس رات تا فا 


ہوتی ےہ 6 
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ک مکھائے کے فواخد پان کا قول ہ ےکہ ”می نے اطع سے بیاریوں سے شفا کے 
ارے می دواکو ھا نمو تے جواب د کہ جھوک او رک مکھنا میں نے علپرولں 
سے لع کے لے چا ہکونی چزخداکے بندو ںکو نع اتی ہے تو انموں 
نے جواب دا بھ وگ او رک مکھاى“ یس نے زاہروں سے پوچھاکہ قیت دی وا لکون کا 
ہے نز انموں نے جواپ اپ وک او رک مکھانا۔ یس نے علاو سے سوا لکیاک۔ اففل 
کان سی یز جس سے حافقہ ڈڑی ہوت ہے انموں نے جواب د کہ وک او رکم 
ص٤6۴‏ ۱ 
ٹن ىہ سوال بھی ہ ےک کیا موک اور فقرکی تتری فکرکے اور ا سکی شان بٹھا 
تکرب لو اھراء کے غلاف ' اور ان لوگوں کے غلاف ج ھکہ واقر مقدار می ںکھاتا کا 
سلان رھت تھے“ لوگوں: کے جذبتکو ماق خی ںکر رہے تھے؟ ا رکی قد کے پاں 
ھا کو وافر اود وگ مکھانے یا مو ککو تی دے تو ٹھیک ہگرج کے پا 
کھان ےک شہ جو اور اس پور“ پھوکا رہنا ڑے فو یہ پھوک اس کہ روعالی درہے بن 
نی ںکرتی یکم ا کی یا نک کوک مکرک ےد 
ککھائے کاٹ زین کی ترقی بر بھی ہوا ے“ یع کے جن نے عاوزایٰ* غپ_ 
الالشل'کھاوقیں اور روز کی ون میس پولے وائے الفاط مالین سے علق وں۔. 
۱ لا اک خ کی نعالت ہیں کھا جانا ہ ےک مک چاکھا خبنوں گا" می کھانے کے ابتدائی 
صوز کو فا کنا کہ جب انان کسی تیاری کےکوش ت کیا کھاا ایا ٹر [" 
ار کے کش کرجا ایی شاف یا و ووت کے پارے خ کہ کے یارے میں 
قَ ایک قر ا تنکھایا ے““ چا نل بل“ پغری ام ٠:‏ 
تَ ور مت کت ۲ 
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یں کے امتیل کے بعد ج بکھائے اذہ رای سے چٹ پا پش 7 


مسالہ ٹاک ہکنی والی پائمل استبل میں آنے گییں۔ ای طر حکھانوں کے ذا کہ یی 
کین میم وکڑوا روزمو اسقل ہونے لد شی یس کھانوں یس خی ڑغوں کا 

واج ہو ہے ما خی چچزیں تی ہی ںآ ای لح سے ان کے پارے می سئ معاورات 
پا ہونے گگتے ہیں۔ ما“ کمن لگائے کا استعال برطانوی عم رک پیروار ے۔- 7 چیا 


عمعد میں مارے ال چئچے کا استعال بمت ہوا نے خوشابریوں کے لئ اس کا استعال بت 


عام ہوکیاہے۔ 

کھائے کا رت وا ا کس زط 
ک رکھاناکھاتے ہیں۔ جھ ان کے درمیان تعلقات کو اور زیادہ بڑھات]ا ہے۔ ک ی کور 
.. والیں کے ساتھ اک کرلاملانے کا مطاب ہو ہےکہ اسے خانران کے رک ن کا 
حثیت دے د یگئی ے- (۵) 
کھانے کے مہ عورت کے سای رجہ کابھی اہم تحلق ہے کوک ہگھ ری نکھاتا 
۱ ون کی ای وق رت تی اع تپ نے ای 
صرف اخراجات پور کرے مگ گر اک ایا ہو تا ہے ککہ م ذکھوانے کے اتزاچلت 


پورے خی کرسما یاکرنا خی چلتا گر عور تک نہ ذمہ واری وی ہکم دہ سب ' 
گھردالو نک یٹ بجھ رک ہکھلائۓے اس لے عورہو ںکو بی یا رق ول ہے اوریو 


سو سر ہن 


ای 20 7 یئ 2 
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. اس کے لے موزوں ہی کی تی کی جاتی ہے‎ 

بھی ایک عقیقتف ہ ےک بلارری غلن کی گ او رگھٹی زندگی عو رتو کی جسمانی 
اور زپنی عاات پر اڈ انداز ہوتی ےٴ اور ان کاوژن اس نک اور ححرود تہ سے آگے 
سب 


نار کی حم ظرینی ىہ ےکہ جھ لوگ تر ہناتے ہیں اور جن کے کارنڑے 


رے عوفیں سے کک جات ہیں۔ یہ وہ لوگ ہی ںکہ جو دوسرو ںکی حن تکی پیراوار 


کھاتے ہیں انفلیت جھ شمروں می رہتی ہے دہ دیما تک پیراوارکا استعا لکرقی ہے اور ۱ 


کھانوں کی انواع و اقمام ڈشوں سے طف اندوز ہوقی ہے ج ب کہ دیمائی ساوہ اور 


مو خذا پر زندہ رتا ہے۔ گر ہہ بھی عقیقت ہ ےکلہ جب بھی دیمات سے شمرو ںکو ۱ 


ا اج او رکھائ ےکی سلائی بعد ہوگئی فو ہہ شمراجڑکر برباو ہوگئے۔ مور غ کتے ہی ںکہ شر 
ایھنٹ رکا زوال انی لئے ہواکہ اس کے نل جو اتاج ہراسود کے رات آت تھا وہ بن 


ٌ وکیا شی ردڈنی عم ہیس قدیم زناوں می جب شمروں کا محاص وکیا جا تھا سب 


سے پیل اس سکیا رس کی سلا یکاہ رکیا جانا ھا کہ لوگ چھوک و پاقہ سے جک پگر 
نقیار ڈال دیں۔ ای لئے کٹ رین شروں میں رمد کاکٹھو: رکھتے تھے بلہ ایے 
ون کے وت وہ کام آگے۔ 

:ہخفکزین اور ون ور حب اس یلت بر تق ہی ںکہ اس دیاش انان کی اون 


10٢ ۱١۷۸۷۱۲۰ 800٥45 )٥٥۱۴ 5۹ا]]‎ 21 : 
5٠٠٢۹:/3۲۳م۱۷۵۰۱۲۱/16٥3/03‎ ۰ ۔_‎ 7۷ 


اری شور تکاس جا و ہا اٹل نر 


کر ٹج 


8 18 


انداز مب ا نگیاے- ۱ 
گر نہ آے وال کا انوییشہ ہوٹا سر راو چھ رن 00 
سان آنےے وال کے نے شمت وفوج دلو -. ایاگ ھکیٹ سے لڑتے ہوجے پھرتے ہیں 


سب کے د ل کو گگر ہے دن رات کے وال کی ۱ 


ات عمد تامہ تق :یاپ ۲۴: ۵ن۹ <٠“‏ 
سر ہر سا مج 


۲۲١:‏ :۔ج رورد: کرلیاع م۶ 
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جیما کے جم پچ مفجات میں اوک رک آے ہیں 'کھانوں کی دریاتٴ اور ان کی 

تبریلیوں سے اسان زمن اور تنذیب و جن کے ارقاء کا پت چتا سے اور بقول لض ٭ 
عفکریس َ انان اود جاندروں یس فرق یہ ہےکہ جافو رکھان کو ای کسی تیاری کے“ 
اجس وقت اوز جیا میم مآجائۓ'کھاتے ہیں جب کہ انبا نکھائ ےکو اہقام نے چار ٠‏ ٘ 
کرکے اود ذاکقہ داد با رکھاا ےب ابولل نے آین اکبری می ںککھا ہ کہ : 
۱ انان ماخ کا اعتزال' ش مکی تواائی و قوتٴ ظاہری و بای سعاوقژں ٘ 
سے پر انردز ہون ےکی قلبلیت اور ذیقی د دنیادی برکات سے ذائرہ اٹھان ےگ ١‏ 

۱ اسقندا کا دا ہا ىہ تقام اس اس امرب رہ ںکہ انان کی نذا ۱ ۱ 
ا دی بین یق بی گل میں آنے۔- 00“ 
ای انسان نے جانوروں کےگوش تک انی خدا کے لے دریاغ تکی“ 
ٍ و کت ہپ یی ای لے ایا تی سے انل 
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ہکھیتوں نے لے لی؟ اور ا کی خذا می سبزیوں کا اضانہ ہوکیا۔ سزوں اور الج گی 
دریافت کے بعد سے انان معاشرے ددم کے ہوسھتۂ ایک و جک ہکوشت پہ اتھار 
کرت تھےٴ ان می خانہ پدوش و عحراؤں د پہاڑوں میں رہجے وائے تال شال تے۔ 
اوز دوسرے و ہکہ جو اع“ سی“ پودو نکی جنڑو سک وکھاتے تے۔ )٣(‏ 
نز اکی اس تی مکی وجہ سے معاشرو ںکی سان و افلاقی بخوصیات دا ش 
بھی فرق یا کوشتکھانے وا قائل چوکلہ ایک مہ ستتخل بستیں بباکر شیں 
.رج مھ بلہ ار میں علاش میں یا اپنے ات مویشیوں کی چراگاہوں کی جلاش مش 
مارے مارے گھرے تھے اس لئ ان سےکرواز می مخ ور شی اور خی ر تل مزاتی 
بی نی ہہ بتک جو تے“ او رکسی فظام یا اق نکو صلیم می ںکرتے تے اک اقارنٰ 
۱ 7 نہیں مان تھے آزاری و خووعتاری انع کے معاشرہ کی اہم خصومیات تھییں؟ زندی 
ساوہ تی“ اور آرام و آسائش کاکوئی سور نمی تھا۔ ہر قیلہ قیلہ انی رولت کے شت _ 
زنر یگزار با ھ۹ اور اس پر اسے تھرو خروز تھا 
ا کے بس وہ معاشرے کے و زرائ ہوگےٴ میں نے مکتل راکش ۱ 
ایا رکیل اس لے ان کے لے جک سے زیادہ ام٠‏ ن کی ضروزت شی کہ دہ اچ . 
ھوں اور فسایں سے تعرہ اھ یں۔ ای امن کے لیے شون نے حودمم 
کے جال تکی ذو وار یی سرراہ ا پوشا کو سای ام کو برقار رھ کک 
لئے ائموں نے قوائین ریا نے جاور پلران آواخ نک اطاعت :بن ذاذگ گا لاف 
وہب عق جم وس یی ےو لے : 
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شصوعیت سے پنددستان میں کہ چو مرن کوشت خور تھے اور ہند سی خور“ ا 
اس از بر مان خو دک ہاور“ جن جو اور لڑاکو کھت تے اور ہند ںکو ا نکی ری 
شود یکی وجہ سے بزو کا طعنہ رین رہے۔ 
پندرہ سے ل ےکر اٹھارویں صدبی کک زراشی معانشروں میں ہو“ چاول اور 
ھی کی کثشت ہونے گی تھی۔ ین میں سنرعمیں صدبی کک اس سے روٹی خی 
بناتے تھے ینہ اسے سوپ اور دوصرے کھانوں میں استعال کرتے تے۔ ہندوستان“ 
ر امیانع اور رروم کے گلوں میں ا بک روثی بنائی جاتی شی۔ بوکرین کے علاتے بش ٠‏ 
ا کی بت زیادہکاشت ہوتی شی اور دن سے ورپ کے علوں میس ب رآ ہکیا جا تھا 
جن پورپ میں جوار اور جھگھوڑو ں کی مزا شی“ اور اس لے اکر ج وھکی کاشت 
بھی :نمیں ہوتی ھی قے اس سبل جگیں بھی نمی ہوتی تھیں۔کیدکلہ بتک کے لے 
ای ھکھوڑوں اور حت من رگھوڑوں کے لے جوکی ا شروری تی (۳) 
بندوستبان میں مکبیوں مالرار اور طیقہ ای کے لوکوں کی خا تی لہ خریب لوگ 
جو جار اور پا ہکھایا کرت تے۔ ائص طور سے راچ بانر کے علاقہ مخ کہ چمال 
زیٹیں زرخزٹیں ہیں“ جوار اور ار کی کاشت بر خریوں کاگذارہ ہو اکر تھا ای لئے 
جب راچ نہ ین ایک لڑائی میں شیرشا کو قلست ہوتے ہوتے بی قے اس تن ےکما تھا 
بک بھی بھراجرہ کا فا طر ودای اطن تکھوئے والا تھا 
٠‏ نلنزایں ا رقت مور انال جن ہچ طب خق اڈ بال ٠‏ 
زا ہی ایی وا نے پت چا سےکی ٣۵۰۷۴‏ تی .میں اس کی کاشت 
یف 7 کے سن .تق 
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پاٰٰ ھرا ہوا ہو تے اس میس آ سجن چیدا نی ہوتی۔ اس لے ا ںکی کاشت مس بڑی 
صحنتٰ درکار ہوقی ہے بین می متبول ہونے کے بعد ہہ پان انڈونیشیا ا اور جن 
1ے . 
چاو لکی کاشت سے ان معاشروں برکرے سای و سعاقی اشرات پپڑ ےک جال نے -- 
لوگو کی ای نکیل ہکیوکلہ ا ل کی کشت می زیادہ پا ی کی ضرورت ہوتی شی اس لے 
اس متصمد کے لے نظام آب پاشی وجود میس کیا اس نظا مکو چلانے کے لگ وروی 
يا انظامیہ کی ضرورت ہوئ کہ جضس کے پاس زیادہ سے زیادہ افقیارات آتے لے گے 
انا ا سکی وجہ سے ایک ایعانظام پیدا ہواکہ جس میں مطلق الطاحیت شی_ اور لوگوں 
پر زیادہ سے زیادہ عومت کاکنٹول تھا۔ اس کی وجہ سے بارشاہ کے پا بمت زیادہ 
طاقت آگئ یکیوککہ اس کاغظام آب پاٹی پ رکنٹول تھا اور وو کسی کے مححیت بھی پا کیا 

سپلائی بن دکرکے ج ہکرسکما ھا 
وٹ فوگل نے اپنی کاب سرق مطلق النادیت* میں اس ظام آب پاش یکو 
پازشاہ کے عد سے زیادہ بڑھے ہوۓے انقیارات کا سیب" قراز دا ے۔ اور دلیل ویتا سی 
کہ وہ مس کسی پش تع 


خاموش اور مزاممت کے جذبات سے عاری ہوتے لد . 
ىہ بلت' تضوعییت سے چلولکھانے وائے مانشروں پر صاذق آقی ہے۔ گردہ 
ماش ےکہ مان کیہ ںکی ات ہوقی ہی ایی چوک اس قدز ا 
نیں ہوٹی شی اور اکٹ بارانی یں مال یی 0 یا 


دوچار ریت جے۔ 


1٦0٢۲۱۸۷۲۵ کا 8[ ٤١٤اا6) ٥ك ہو8‎ . 
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کت 
بین فو اس خریوں کاکھاناکھا جانا تھا بورپ مل وی ریہ داروں نے ال 
بل تک یکوش لک یکہ چلو لکوکہ جو مھیوں کے مقاےہ میں ستتے تھے مزدورو نکی ڑا 
انی جاے۔ گر اس میں انمیں کامیاہی ضس ہوگی۔ بکلہ چاو ل کی مہ بعد می لوان - 
کی خذاین مےن جوکہ بہت ستت تھے“ اور اس جیاد بہ انموں نے مزدورو ںکی خذایں 
بھ یکم رکھیں کیو کم ججواہوں میں وہ آل وکی سح اھکر جبیٹ بھرسکتے تھے۔ 
نذا بش اس وت عزید تبدپی آل کہ جب امریاہ سے تو نما یلیٹ کے 
ما کی بھی آئی۔ ھی کی لیک خصوصیت یہ ےک یہ چک سے پل بھ یکھائے کے 
قال ہوجائی ہے۔ ا سکی کاشت خنک زین میں بھی ہوجاتی ہے۔ اور ہرسال ا کی٠‏ 
دو صلیں ہوقی ہیں' اس کی کائشت کے لے بھی فظام آب پاش یی ضرورت ہوتی تھی۔ 
. اس لئے ک کھانے وائے سعاشرے بھی مم تے۔ اور ان کاساسی ودب رعا بر لا 
رات اعریکہ میں ےق دم می لوگو ںکی خوراک بن چک تھا لور اسے نما مرج 
ًَ ای کے ساتھکھلا جات اں 
...لان لوکے تارف نے ریم ایس سب سے زیادۂ ای اڈ ڈالا ارہ کل وک 
ِٰ : کول یس اپئی وایی کے سغریر ساتظھ لایا۔ گر ا کی مقبولیت آہست آہسنہ ہوئی ”گر ایک 
مب نب پوپ میں لوک ں کی غاب ن گیا خریب لوکوں کا انجصارا اس پر ہونے 1ا“ 
خوعیت سے گئز لی ڑکہ جو برطاوی فو اائی تلذ می تھا اور جو ںکی فصلیں اگری 
تن اھکر نے پان بے و جس و لویں کی زا ی نکی اور جب انیویی 
کے رینم بی فصلی خرآپ ہونے سے زیں ق ےق اس نے کنییذ 


ےی وبربے مرروروں: 
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کی خذا ا دیاگیا فو نگو گکی مضمور پینگ ' ال ھکھانے والے' می اہی بی مزووروں 
-۹٤‏ 0+ 


70 
چاول کے مقابلہ شش ویا نزو کے زی وت ے۔ روٹیٰ کی ابی تکھانوں 
یس اس قد ہوکی ہ ےہ جب ی ہکا جا کہ !نکیا رو ککھالی ہے؟“ نے اس کا مطلب 
وت ےک ہکیاکھالا کیا نہ اس رح یہ پور ےکھان ےک مائحو کرق ے۔ اھ 
روٹی کے سان کوئی دومراکھانا ضردر ہوا ہے جس می ںکوشت و ری شال ہے۔گھر 
اکٹراوقات شض رو کھاکربھ یگمژارہکیاجان ہے۔ اس لے ”نروھی وھ ی کھائ رگڑارا 
کرنا'' باعت وخریت دوو ںکی علاصت ے۔ 
نی راکبر آبادی نے ا ںکی طرف اشارہکرتے ہوۓ یہ شر کے تھے ٭ 
دیلی کا اب ازل سے مرا تق ہے غیر ردگی بھی دروٹی تن می ہمارے ہے شمددشیر 
ا پی ہوتے“ موی یی ہو یا فی موک جواد یا باجر کی بجی ہو یر 
مکو ہب لک خوش کل یں یں 
. روٹ کی ابحیت کا اندازہ اس سے لگا ے کہ اگریڑی کالارڈ برای انشی سے < 
9ے الا ہے جس کے می تھے ”'روٹی کا حافطظ “یا لگ کا مال اور ظط 
کی مان ہے لئے 6ج3 0 0*7 781ۃ با ”آٹاگورجۓ رای“ جزرمی میں آقانا کنیا ۱ 
طمازصت وی وا ےآ 3:0۳ کھت گِِ شش 2 کے یں کت نر 
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5 
جا ]تھا (۵) 
بندوستان می خریب لوگ جو“ جوار' باجرہ اور نکی روئیکراتے تھے جو بت 
وآ تھی ج کہ اہو ںکی گر ہو ںکی کلت میں اخ 
اہ متوسیے یک بھی زذاہ ںگید 
روث کی تیاری میں آہسہ آہست کئی بدتیں انقا رک یگئی جاکہ اسے زیادہ سے 
زیادہ ذاککقہ دار بنا جاجگہ۔ انا اس میں دزد “گنی اور مک مایا جانے لگا کہ ا سک 
تی خقم ہوجائۓے اور ىہ مائم ہوک خوش ذاککقہ ہوجاے۔ 
اوالپفضل نے آنین اک ری یس رویو ںکی صرف تین میں دی ہیں۔ اس سے 
انرازہ ہو ما کہ اس کی دد ری امام پیر کے زانہ میں ید ہئیں۔ وہ تروری 
دو نگ گی ادد چاتوں کلک رک ے۔ (۹) 
۱ آٹری ععد ملیہ کے وربلہکاؤک رکرتے ہوئے' زم اخ رکامضنف روٹیو ںکی بمت ۱ 
ٰ: : می اقیام اکنواتاے؟ جن میس چپانیاں' پیلگے' رون روئی' بری روٹیٴ شینی رونی ٢م‏ ج ھی 
٘ سر رر بس .ںہ 
تھی فو اس پز انموں ت ےےکماتھاک : 
: چا کی لا ۶ر رو ۱ ےھ کچی ےشن روشنی روثی 
کھت گیں لک نفد سے پا ر٠‏ ج و کھھاتے حخرت آوم سی می روئی ٠<‏ 
: یدام شر نےگزشعھتز میں ھا ےکہ فصیرالدین خیدر کے زمانہ مین جو 
۰- نے شی کیاکی ج ھی ے بے سیاے زی انی ے 
کی و کے کرپاھ گیا و ری اھ رق 
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26 
جانے گیں-(۸) 
پرانھو ںکو مزید خوش اک بجانے کے لے ان ٹیش سی و قیہ لا جانے لگا اور 
جب ہے روٹی پیٹ بھ رک ےکس یکو مل جاتی تھی و اس کے لئے دنا نوشی و مسر تکی مگ 
مغ جاتی تی روٹی بھوک مٹاکر انا نکو آسود ہکردی ہے۔ اس لے قے نظ راک آبادی 


ت ےکھاہے 2 
جب لی روڈ میں سب فو تق روش ہوئے ٠‏ رات دنس و ترشام و شفق روش ہے 
زلدگی کے تھ جج وھ نم و نت روشن ہو ہے اپنے بیگانوں کے لازم تھے جو ض روشن ہوئے 


ھ اتی سے دق مھ سب ورق روشن ہوۓے 
ایک رک می ہیں چودہ طبق روش ہوے 
پورپ می اٹھاردیں صعدی می سید آلے کی رو کھئی جائی تھی اور انس کے 
عقللہ ش بھورنے ری کی روڈ یک برا ھا جا لہ اس وقت تک بوانپ می ںگیھوں 
کی انگ زیادہ تی اس سے بالوں کاڈ بھی نا تھا او رکپڑوں یس کلف بھی لگا جانا 
قلہ اس لئے یورپ میں اس بات کی کول ہوئ کہ خیب لوگوں کو * کی رٹ 
کھانے پر ماک لکیا جائے۔۔ اس کے بعد چاولوں کی کو شش ہوئی “گر اسے بھی اوگین نے 
قول تی سکیل کہو لک کی ورپ یس اس دفت دور ہہوئی جب اخرکلہ اور ول نے 
يہ ٹین اور جماز کے زربی آتے گے۔ (4) یھ کر کے 
ورپ ول کی میں ار ہگ تاس لے جب بی بی زار تَّ 
کیا ہی شی فو یس کے تس لوکوں مین بے یی : ِ 
الحلاب کے اسیلب ہیں نے ای بن ای 
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دو رم معراور ٹوش بھی عکومت کے غلاف ہڑنے بڑے مظاہرے ہو یے ہیں۔ 
ال وج سے کومنوں کے زانہ قریم اور جدید می بی کول ری کہ روٹی ۷ 
ان نہ ہو او لوگو ںکو اناج اور روٹی می رہے۔ 

اکٹر ری دالے دوٹی ہکات وقت اس کا وژ نک مکردسینے تھے۔ النرا ان کے خلاف 
خخت قوائین بیائۓے مے یں۔ للا چو وعمیں صدی میں لندن میں اگ رکوگی بک رکم نے 
گیا دوٹی ا تھا ا ںکیگرون یش رو کا کڑا اد ھکر اسے ش رک گنی یں یش 
کسیٹا جا تھا اور لوگو ںکو اجازت تض کہ اس پر جو خلاظت چاے گھنگیں۔ (۰) 


کھاتا اور مسمالے 


ا بندوستان اور دوسرے الچیائی عکوں میں کھائے کو زاکیتہ وار بنانے کے لے 

: منالیں کا استقعلل ہو تھا ابوالشضل نے کین میں شک سمیت اور غسالولں کے نام 
ذس یں جو یں ویقتکھئوں میں استعل ہوتے تھے“ ان مسالوں میس سخ می کا. 
نکر نہیں ہے جس سے انداذہ وبا ہی ےکہ ىہ ہندوستان میں مشرق تیر سے بعر من 

لی اور مان کےکھایں کا ایک اہم زی نگیں ٠‏ 

مال ج زیادہ 7 مشرقی بعیر کے مککوں میس ہوتے تھے“ ورپ والوں کے لئے 

تی یق وہای 
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سے ان کی تقیرار ہم تی- پورپ چائے والول سالو ںکی حبارت پر عریو ں گا 
ہس 0 ہے؟* 

اارہ داری ی۔ بے عایا ایڈنیٹیا سے ٹرفاکر آتے اود چو رافریقہ کے مشرتی ساعل 
سے بر ح' اکر جہ عو ںکو اس کپ ھاکہ ہہ ےکن مکوں سے کت ہیس 
ْ : 7 ت7 7- 
نوں نے ا کو راز میں رک رکھا تھا ور ان کے پارے میں لی تہ مشمور سے 
رکبھ۔ ۱ 
پیلی صدری میسدی مل رومیوں نے مونع سون ہواؤل کے 
کو خررنے کے لے اپے جاز جن ہنددستان کی گے یہ ول سے سونے کے 


2 کو وریاق تکیا اور 


پرنے میں کالی مریں خی کر لااکرتے تے۔ 7 
جب چی کی ہبہ فا بروغوں سے مم یق اس کے تہ می شاہہ رم 
ک لمگی اور روم سے تاظلے سائیں اور یگ جرقی سان کے لے ین کک آنے 
گے مسمالو ںکی اس خرید سے رو زرانۓ میں زبس تی خوئی “ علینی (ۃسطاط) 
کے ماق ہرسل ٭ مین پویڈ ساوں بر خرچ ہت تھے جس نے سللنت می ھا 
بران چا یا- (۴) 2 ْ 
مو ںکی تر کو صلی جگوں کے وچر ے اور ڑیاوہ فررغ ہوا ان اد کا 
وہ نے ووکشت جس برک اکر سردوں میں مو کردا جا" ذاکقہ دار ھا 
مگرمیوں میں ممالوں نے میزریں کے مز ہک و بھی پزل یا انس نود جم الا با ہا 
وطس* جا اور یکو جنوں نے صلدی جگوں میں بای رد وہ سام گا : 
ای کک( پا 
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29 
سگرمیال و آبوائی ظا کا باعٹ جیں- 
کھاتو ںکی میں 
کھاو کی جار سے اس بلت کابھی پت چنا ےکمہ انیان ڈانی کیسائی ٹکو قول 
می ںکر ہے' اور وہ ہیی جدت پید ارب رجا ہے۔ فینذاکھانوں م۴یں بھی اس کی 
جرت رازگ جار ی رج یمگوش ت کی اقمام“ ہزیوں کے اختقعال اور سالول کی دریافت 
نے اس رت طرازبیں یش اضائ کنیا ۔کھئو ں کی دت پیندی کا مز پزشاہوں کے 
دربار اور امراء کے عحلات تھے کیوکمہ ددی اس حم کے خزیت کو مالی طور بر برداشت 
کرییت تے۔ َ ۱ 
۱ اس لئے جب بھ یکوتی ن اکھنا دریافت ہو وش کی جاقی ت کہ اس کے 
پا کی کی بکو راز می رکا جاے “کیوکہ یہ خا صکھا ا سکی شیاشت بوجاتی تی 
اذہ اس سے وہ مروف بوجات تا ان کے علاو ہکھاوں میں استعال ہونے والی بحض _ 
اشیا یی ہی تی ںکہ ج بتداء میں بڑی بجی موقی میں اور انہیں صرف اعران اور 
. دوات منر بی اتم لک رج تۓ“ جیا ورپ می ابائی اوں ش سایں ا ٰ1 
ات تا یہ عا لوک ںکی کی سے دور واکرتے تھے۔ 
چنانچہ ان ذریافت اور ایس کے انل پر طبقہ اعلی کے لڑک خو کو عام یں 
ذر زیکیے تھے اور اس ان یکو اپے لئے حفوط رکھتے ہوے خو رکرو ھڑگ 
۲ ہب ہے نک راغ 
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ہرخانران نائرہ اٹھاا ہے۔ جب امریمہ سے آلو ے سے آئے فویہ پجتی تھے اور صرف 
لیقہ اعلی کیک مود تھ مم رترخ ا نک وکھھانے والے امیر خیب سب بی ئیں-, 
خود ارے پں عرغ ایک زانہ کک شپت خوراک تی اور عام لوک کو سے عرف 
وعوقیں میں میس رآ تھ “گر اب عرغ اور ایڑے سے ہوکر عام لوگو ں کی دستریس میں 
گے یں۔ 
کھانے پان ےکی تن رکیبوں کے ماق سائظہ اما اور دوت مندلوگوں کے ہی 
کھانو کی ق خی ڈشوں کا اضافہ ہونے لگ تیرعومیں صندی عیوی میں بین می ںکمانے 
کے بمت سی اقمام وجور میں گولگیں۔ ان میں ورہن کے قریب سوپ * ڈشہیں اٹ 
ہوۓ اور شُم پت چاولیں کی۔ پینے ہوہے اٹے اور پھاپ کے مرغ و سندری جاور“ 
: ایک دجن تم کے کے ہونے پچاول ۶٭ وش مکی بچھلیوں کا اچار'٣٣‏ طر کی سیزیال' 
اور شابی زعویں سک سو عم سےکھانے ہواکر] تے. لیک نکھا ىہ جات تھاکہ دعیت 
می کی سو وشی ںکو سا ز جا ھا مگران میں سے سی با یکھانو ںکی بی عدقی یں 
ہیں اس طرح سے دور رکھا جانا تھاکہ ممائو ںکی خیچ سے دور رہیں“ اس کا مقعند یہ 
ماک کھانو ںکی تعدار سے ممائو ںکو ختا کیا جاے۔ ۴۴ کک 
۱ ج بکھانو ںکی اقسام بڑھیں“ 3 ایک وق تک ای کھائ ےکی ترک بک ”فوظ 
رک امیا مگ ار کی اک کے قح تکھائے پچان ےکی ت یں یں بھی جاننے ۱ 
گییں۔ چنانچہ انجنٹ ری ںکھانے چان ےکی تزٹییں اچار یف“ جزون وم کن ُ 
0 مت ١‏ 
7 یس اش (سافضافطوی۸) ۱ 
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ہوا 
مسلران معانٹروں کیارعیں اور بارعریں صدبیں م ںکھاتے پان ےک یکتایں 
عام ہوگئیں خی مخرب میں ال کی ابق اطادی ریاستول مں ند رجویں صدی سے 
: شروغ ہوئی۔-() 
قریمم ؟ پین می ںکھاہا پاے' اور اے زاکتہ دار ییائے“ مل زیادہ 217 
تھی ہ ھا ےکو حت کے ساتقہ نک فکرتے تھی اس لئے ان کے یں تازہ تال 
او رگزش تک یک یکو راکرنے کے لے سوا ری نک او کرت تھ- (عا) 
روبی ارام میں ٹیش قد تکھانوں کا رواخ ہوگیا تھا“ آیہی شُ (د× ہ3 1ویھ) 
ایک روبی امیرنے اس لے خو دک یکری کہ اس کے زلنہ میں اس قد پیے نمیں 
رہے ت کہ وہ اپ ےکھائے کا معیار برقزار رہ لھا (۸) 
قریم جندوستان مس دو وف ککھان ا کھا کرت تے اور ےکھاتا جو لنقوں بقل 
ہوا تھا۔ ان کا خال تھاکمہ ان کا بییٹں چار حوں میں تیم ہے کھائے کے لے 
ایآ پا سے اور چرقا خال بک اس می ہومخرک رے۔ -(۸) ۱ ۱ 
. ایقراء میس صرف لمع اور شا مکھاناکھیا جانا تھا ناشتہ کا رواع ورپ میں ائیضویں 
دی ش ہوا او دہ ھی اہج میں۔ ہارے ا اپ تک دیمات می وذ وت 
اگوھ ا ٌ 
کھانے ےکی یں میں نلاوٹۂ او رکم ےکی روایت دی ہے اس 
ان لیک وریپ شس شرکی اتامیہ بن ےُھاوں میں لوٹ اور یپ قل ۱ 
ِ فان می ال سزرو نکی ابی دی تھے وہ زی ً 
ٍ وھ کا مر ہدجان رج و 


ا 
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لے پر مزاھیں وی تے۔ الکتان میس ۴۳۷۴۴ میس روئٹی کا ون رک اور قمت مظرر 
کرنے کے قوائین بنائۓ جے تے۔ جو اب کک ہیں۔ (۰) 

. بر یر میں بھ یکھانے پین کی اشیاء ب رکنٹو لکرنے کے لے شحنہ منڑی کا نقرر 
ہوا تھالہ گر اس عمد کے قام مورخغ اس بل کی ای تکرتے ہہ نکہ دکاندار انال ۱ 
بے ایان ہیں۔ اور چیوں می ملاوٹ بھ یکرت ہیں او رکم بھی فو لئے ہیں علا الدرین 
تی نے جب مارکیٹ می چزوںکی آیتیں مقر رکیں۔ تو اس نے تاپ تول اور لاوٹ 
کا یچ کا ىہ طریقہ انتا کیا تھاکہ وہ چھونے ہو ںکو خریدار کے طور پر بجیتا تاب اور 
پچھ ران اشیا کو فلا تھا_ ا اکر کم ہوتیں اتا دی انار کاگوشت کٹ لیا چا ہو 


شمابی باورتی خانے ۱ 

کھانے پچانے من اور ا کی تی می سب سے زیادہ حصہ متکرانوں اور امراو نے 
لیاکیوککہ بی لوگ اپنی دولٹ اور ڈرائ کو اتتعا لکرکے صحے نے یا کرس جھے 
اور بیاکہ تارق بی ہو آیا ہے“ طقہ اع کے لوکوں نے خو کو لیاں د رہائٹ اور 
اپنے طور طریق نے فو دکو عام لوگوں سے لہ رکھا ہے اس طرح سے خوراک میں. 
بھی ان کا ری روہ تھماکہ اس کے ذربعہ وہ خو وکو دوسرے لوگین سے متا زین 

انیس بڑے پلورچی نمانے او رکھانے کااچتما کے کی امن لے بئی نرازت تھی 
کہ اس کے زرییہ وہ آپنے وسلین اور لازموں کو اضان کے پوچھ لے کرت زیت ٠‏ 
7 ہہ" : 
انل ے مود دہ زا سے زا لو کا :ا یو 
نس 1 
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کے اس سای رج ہکو اس کے دستخوا نکی وسعت سے ٹلا جا ا 

چین می دو ری تی .م یں شائی بلدرچی خانہ کے بارے میں جو معلوبات لق 

ہیں' ان کے مال مل پ ك٢۲‏ آوٹی کا مکرتے تھ جن مین :۴۸ ا بلوریق 

ہوتے تھے' ۳۳۵ اناج مبنری اور چھلوں کے انچارج' ۷ ہکھانا کچکینہ وال ' ۹۷ بر فک 
وھ پا لکرنے وآ لے“ ۹۷ اجار بنانے کے ماہراور ۷٢‏ مک کا زت کرتے والے- (۳) 

مفلیہ عمید میس شی بلوری خان کی شعبوں میں تقیم ہواکر تو یس رکاپ 


خلشہ“ آبدار خمان موہ ان“ ریت خا“ تمبل غخانہ “اور آفاہگی غانہ “اس کے شوہ کار و ۱ 


اہراوری ہواکرتے تھے۔ اور ان سب کاگکران وزرانظم ہواکر تھا (۳۲) 

شی بادری خانے کے لے سھداس' دیوڑییہ“ اور ئن پاول ہنروستان کے 
لف شروں سے آتے تے۔ مار فروزہ سے کی کیاکرت تھا از“ مرفالی' اور اکٹ 
ترکاریا لیر سے آئی تھیں۔ بیز کریاں عرغ ذ ا زکو جاور ی پا ل کر مو کرت چے 
'اوز وریا و جکلاپ ک ےکنارے انی و حکرکے ان کاگوشت دھویا جا تھاں۔ اور پچھ راس 
وش تک یں یس پھ رکران پر ہرگ زی جقی ھی۔ ران ا سگوش تک ددبارہ وھ 
ا لام افد () ران لا کیا تھا بادر یی غانہ کا ایک روز کا خرچہ ایک بار 


ہے ان 


س00 یں لیت تھے“ سرک ڑخاپ 
اک پرکپڑا اندھ لت ۔کھانا چائے کے بعز کال ادر مرقاول 
:' اخ چا کیرک جال ےکک جس کا ام ات ہ 
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اشن گیرکہ اپ جان تاپ . : 

"سو مس ھہرت چان چاو می کے رو یں لے لت 
تھے ان کھنو ں کی ایک رت مار ہوقی تھی“ اس سے بی گراں ان کو کو سربہ 
کردتا قاں اس کے بعد کیا ایک جلی کی شل میں جس میں پکول اد جار 
خانے کے لام اور ان کے ساقہ زار وت تھے جک یکوکھانے کے پا سے 
ہی ںگمزرتنے رینے تے۔ محل کے اندر ملازی نکھانو ںکو پچ کر وستزخوان پر لگاتے خے 
رر رر رس ہہ 
یت 

ا پزشہ اپے رن خوان سے شادوں او ا کرای کا یں اور قد 


۳ بین ق* ج ایک اعزا زی بت بی جاتی یہ 


. شازی پورسی غانہ می ںکھانا ہروقت ہار رتاھا" و سی بھی وت وش کے گم 


عاشرریا جاناقلہ :٠ز‏ 
ککھانوں کے سلسلہ میں اظام' خی بعد می مد تہ مرف مل پاٹانول 
کے ہاں بد گیا ھا۹ لہ اوو؟ رگن سی ریاتوں میں پاوری غالہ پے اہ اوج 
دی جانے گی تی مل پوشاہیں کے ساقھ قے یہ ہواکہ سای زوا کے ساتھ 
.ات ا کی دن ی کش یک ی٠‏ لو ای طرح سے ان کے وی خائے کے اخراجات گا 
سم پوت پل ھے* اس کے برک ایبہ ودک نکی راستوں می جمویت سے 
سی ہہ رای مین 
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نشی +وقی ت کہ زی ککھن سے مال یں کرکتا۔ شررنے اود ھکو شاقی بادرتی 
خانہ ھی کے چون ور ان کے کھاوں کی تخصیلات دی ہیں شاہ شیع کے زیانے 
مس ٹوالی بادرچہ اہ کے اخزاجت ساٹ ہزار 7 ماہوار تھے اس کے علاوہ ان ے 
لے پا دومسرے باوری غخانیں سے بھی کھاتا 7ا تھا ان باد ری نانو کی ایک انل 
انتں یہت یکہ ان کے ”مم یا انچارج معتتر امراء ہواکرتے تے۔ 
کھانوں کے شوق اور ترکیوں کی وچہ سے ال دور مں باہراور ٹن کار پاورنچول 
کی قرو قبت بو گنی تھی۔ ملا سامار جنگ' جو شیع الدولہ کے سانے تے' ان 
کے ورک ارذ سد رہہ ہار وک گی تی ا کی خل ےش یک وہ یا چاۂ 
پا تاکہ ہج کی او رکو پشم نہیں ہو تھا (۲۵) 
گزش ککھٹ کے ہینات سے ہہ بھی معلوم ہوا ہکن اسی وت کی اور طاتت 
ور مزا کے لے ہہ ضروزی مھا جانا تھاکہ اس میں کس ق رکھ یکا یاگیا ہے شالی 
ہندوتانع میں خصومیتہ سے قیم زبانے سے ہہ مچھا جاتا ھک ھی میں بی طاقت 
: ہے اس لے خداکے ذریعہ زیادہ سے وید جھ یکو شمم میں پنیا جات جھا۔ بدا“ حلوہ 
سوک نکی ایھل وکا ایک مقصدد یہ بھی تھاکیہ اس میں خو کی سمویا لے ای رح ے 


شر نے لی الین ید ر کے زمائے کے ایک بادری کا عال ککھا ہ ےکہ جو چھ براشھے ٠‏ 


7 پک ھا او فی پواٹھا ےی گی مر فا 02ج شر نے ناوریوں کے ا ن کلت کا 
سی ہس ان یلا پلاؤ“ 
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ہہ مسوم 
طریکرے ول ون 


: 36 ۱ : ٰ 
اور ہوا' اس میں وہ دو اشرٹوںکوبھ یھکر ما تھا اس میں بھی صرف ہے مقروضہ 
۱ شال ےک سرن چانری اور مخزیات طاقت رکھتے ہیں۔ اس لے انی ںکھانے می ا 
رکھیانے سے زڑائائی آتی ہے۔ اس مفروصہ پرعیموں کے پل مرکبت و مٹوشین وش 
نے رے ہیں۔ (د٢)‏ 
حیدز آبد رک نکی ریاست می بھی پلورٹی خان کی سریرس یک کی“ آصف جا مال 
جع سے بس شای باوررٹی خانے مل روزانہ ایک سو میں خوان تار ہوتے تچ شای 
کھان ےکی تیاری کے لئ یں کی بلورتی خائے ہواکرتے سے جو لف اقسام کے 
کھانے ا رکرسے عل میں بی اکرتے تے۔ گصف جا ساوس چوک ہی ایک مقردہ 
وتی رکا نی ںکعاتے تے اس لے باوری خاشہ میس جروقت آزہهکھانا ار ربا ھا٠‏ 
اور ج وکھاتا نار میں رتا تھا اسے ملازموں میں تخس مکردیا جا تھا (۲۸) 
نواب وب لی خانع کے زان میں ناش دوپمر اور شام کے کھافوں کی تیادگا 
ہوتی یم ہکھانے پھل عتمم لورٹی خانہ کے پاس آتے وہ چ ھکر فیصل ہکرت ےک ہنا 
کون سےکھانے وا بکوکیجنے چائیں اور کون سے میں ج ھکھانے ردکروئے جاتے 
بے وہ ارام اء اور طماڑمو ںکو ویۓ کے جاتے کے (۲۹) 
کن میں ایک دستور ہہ تھاکہ آگر ملازشن خاٴ کے ان کول تیب مو 7 : 
ن مان ںکی تنرار کے صاپ سے خحزاشہ می نے کی مر اخ ل کروی" ورای" 
کے عو شابی بلو ری غخانہ یہ سے برای ہہ اوازیات کے اتی تی ۔ )0٣(‏ ×7 ۱ 
مصنفِ رک کھرنے رن کے اما کے بی خالون کاب کیا ف2 
پان ذو زی ہو کرت حف ایک :عفلی ین سے لوصا 
لے ین کے لاو کی اتی اور 
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3 
ہمازت رکھتے تے۔ ان کابھی یہ وستور ھاکہ ج وکھانا بی جلی اکر تھا وہ تقی مکردیا جانا 
7 ۱ ۱ 
کھانے کا طریقبد بے تھاکہ صاحب خانہ یا میزیان وسط می ٹیا تھا اور اس کی 
دونوں جانب دوست و احاب و طاقاقی ۔ صادب خانہ کے سا بادرتی خانہ کا انچارخ 
با ا اور سے پر شف سکی پیٹ ب سکھاا ڈا کر تھا آگے چ لکر 0002 
کھانامیزیر بھ یکھانے کا روج ہوگیا تھا )٣۱(‏ 
بنریستان میں مضل ترائوں کے یں ہہ رستور تھاکہ دہ شائی باورٹی غانہ سے 
اھر اور درپارییں کے ہا لکھاتا بھی اکر تھے جو ور ہکھلا تا تھا ری بندکی کے پارے 
میس پم آنخر کے مصتف نے ککھا ہ ےک ۱ 
رگ بنگ کے چاو میا ' ٠ین‏ ززدہ* غرن' باقوی' غن' شیرال' غیری 
روئی' گا وید گا زان؟ ٹیش سلونے سو سے اباب ؛ نی قورمہ' سالن* 
. نے پدہے لاکھی ضباق انی“ ملنتری میں لگا“ آ رام کا ار ملا کھادڑ' لال 
لال ےککڑوں میں رکچ“ خوافیں .نگ“ پا ن٣‏ میا کے طباقوں پر مابڑے 
ڈینک خوافوں یں ڈاٴ او ہکھاٹی رکہ' نے کس 'قورے پش ڈال* میں 
١‏ ہیں مج رنیے میں۔ ہنیس نخوائیں سے زیادہ وو س ےکم قزرہ یں ہو٣“‏ 
75 تا مس سپ مس ای پرۓے 


ص0 07 
اک غرانوں مل ہو تھا ہس پا زادد ین پاچ سو 
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خوائوں کی ان عام سوا شون میں ىہ تھ یکم کھڑی کا ان ان بر ذگیں۔ 
لیو کا ایک گنبد نما چھہ“ اس پر ایک سی ہکپڑے کاکنا جھ چٹ کے اپ 
پانرھ وا جانا تھا اور شائی باورتی خانہ اور محزز امام بل میں وستور تھاکہ اس 
. بنرھن بر لاکہ اکر ہ رکردی جائی شی جلکہ درمیان می سک کو تشرف کا 
موقع میں لے )۳٣(‏ ' 
پایشاہوں اور اما ءکو جیشہ اس جات کا رتا تھاک ہیں ان کےکھانے یل زہر 
خر طا ویا ہو اس وچ ے ان کےکھانو ںکی پپانے سے ل ےکر وسن خوان تک فت 
طزالت ومگرانی ہوتی ھی اوز اتیں ہر پر مرعلۂ بر پچگھا جات تھا۔ ایک جوانے سے می 
بھی ینا چنا ےک جب مفل مل مین شابی نوا نکھااکھاتیں نے لہ ہر چیزکا الیک 
ایک کڑا بیو ںکو ایا جا ھا' اس سے پت پل جانا تھاک کھانے میں ذجرتذ خی 
ہے۔ ایک خال بے تھاکہ گ ثشب ک پاعد ہیں کھانے کی اشیام زّھی جائیںہ 
کیوکلہ ان میں لی بڑجانے سے پت تل جات تھاک ہکھانے می زہرہے- (۳۳) 
ہے بے مفل شای خابران “ای طور > زوال پڑھ با پا تھا ای طحع سے 
بازشاہ اور اعراء کی دینیاں کھائوں بل بڑھ ری تھیں۔ اور اپ ساری زبافت اوز 
بدت پینری اس میں عق یک ہس طرح ےکھاوں می ما زقہ کیا جا چنئچھ 
ہرتوار کے لئ علبم سے مخنسو سکھانے .روج انا وع ہوا بت ٢ر‏ لف ۔ ۱ 
ےّ سس سے کا ریا کت 


رت ت2 
اود رگہوں ھی 
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غماز دی رہب کے ممین من - ٭کفانڑ اور میرم کی ھی ز زوٹاں' او ولف اور 
خشاس کک رتو نے پرکیں ٠‏ 
کھائوں کا کر ا قر ربیل ہزاکہ آخر ہہ شائری میں بھی گیا اردو کے مور 

شاعم می رضن نے انخوان نٹ کے عنوان سے ہے اشعا رکی ایک موی آگیہ ای“ 
جس میں آصف الدولہ کے ع یر ک ےکھانوں کا کر ہے۔ وٹجہی کے لے چتد اشعار ہے 
ا جھ یں ۱ 

کیب اقام کے رھ وو چرضوں ری وم فاعتد جم کا کو کو 
سلوی اور ہی لی مزے وار کہ ددیالیکباب ان کے خمک ار 
یں کے یق جلے ہرے گرم ضنے خورشید دکھاوے دہ کر شمم 
دہرے۔ وہ ٹورے ان 7 رم کہ جم سے مہ چل تھی تر تار 
پاے یر کے جو ؛ ہیں ن کے ا ہی نرینں مٴلتان 
: بندستان یں ہ کھانکاج چپ ہوا ا کی اترام دربار سے ول دال نے 
0 اوز اھرا کک آیا اور پچ م یچ کے طبقوں تک آتے آتے اس تیر سے 
دہ ات کم س ےک ہگ“ اور مات تک کے کی ہہ اپ بن پا نکھو بی“ انی 

۱ فذا یع لئ ي ری کو ں کی خذامچڑی ہوائرتی تی ا وی سی ال 
روٹی سے ان کالزار ہو اق 


لی ارات در یں ک ار ٌ رھ ہد تھے“ 


ار 
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جن سے بھی ایک یقت ےک مرن ڑنؤں اور کوک ے زیاددکھائے نے 7 
پندوستان کے عمران ون طبقویں می سل پپندری اور آرام لیکو اس فقرر چاکردیانمہ لن 
میں ای عزت و مق رکو برقرار کت کے تمام ھزاحق جذبلت شم ہو ھے۔ بی دجہ تی 
کہ جب ہاو کے مقبرے میں ہاور اہ طف رک اگریہنیں سے می کے ل کھایا تہ 
٠‏ رلیل یہ کہ جک ریچ کیوکہ اس سے پکی ایک پا کی پیٹ کمیں نیش جائۓ 
گ٤‏ و لوگ کہ جو سرت کاسودا ایک پیٹ پہکر رہے جف ٰ 

سماقرو ںکاکھاا ۱ 
جب لوگوں نے سفرکرنا شر ع کیا سا می لکنا نےکر جانا اس لے ضروری 
یراک ہبپھھ پیۃ نہیں ہوا تھاکہ راس می ںکتا وت گے گا او رکھانے مل بھی کے گا یا 
نمی اس لے سافریں کےکھے کے لے ضروری بھاکہ ىہ نگ بو اور ایماب کہ 
جو خراب نہ ہو “گر ماق جی میں یہ بھی خوائش تق یکہ اس می ذائقہ بھی ہو کیوگلہ 
بی زا کہ کےکر کا مشکل ہو] ہے۔ ین میں دو زار سال پل خن کیا ہوا ساپ 
مسافریں کے لئے ائچی خوراک مھا جا ا بندوستان میں ماف نگ روڈ اود نگ 
چاول لےکر جلتے تھے۔ ما نے ہوے بی ےگڑ کے سا بویٹ بھرنے کے کام آتے تھے 
کر اف صادب ماوقا شی ککیں یل جات تی" ار اود می تھے : 
۱ کہ جو خراب نہیں ہوتے تے۔ بب 
یہ یپ وک پک مین می ماک خب پلاجااقاوروود 
خراب ہونے ڈالا مشروب جوجات تا جو اک کام وا ذیاک را قد 


ٹم زاے یں چپ ما 4 


۰ ا ا٢‏ ٤٦اا6)‏ ہو8 ۵١۲ہ۱۸ ١٥‏ 
نہد نن ا6ا ۶۱ 15::6000٥‏ نہ :8م]ا5 


۱ ٹھڈاکرکے مموظ رکھا جا تھا اب اسے ڈبوں میں بن دکرکے فو کیا جانے گا 
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انار پت وع رت 
سمندرری پرنر ےکھا ےکھ ار تگ آجاتے تے۔ خلک نذا جس کا زیر ہو تاوہ نی 
کی وجہ سے خراب ہوجائی ھی کٹ اعتائی خت ہوجاتے ت“ اور روٹ یکو پالی شش 
نگ دک کر پا کمن پک لکرااذائکقہ خر بکرلتا ھا" کی ری تم ہوجاتی 
تھی ان الات میں راز کے ممافروں کے لے سفرانتمائی نکلیف دہ ہوجان تھا (۔۳) 
موجودہ دور یس جار اپ مسافرو ںکوکھائ ےکی تمولتیں میس مکی ہیں 


کھانا اور چدپڑ دور 


ضلم کے ساتہ سا کھانے پانے کے طریقہ بھی برلے ھی اور انس نکو اس 


. بت کا علم بھی ہوتاعیاکہ اس ےون ساکھانا اٹچھی صحت کے ل کھانا چایے انیسویں 


صدی میں ج بکھائے کا سرائنی طور پر مطالعہکیاگیا نے اس کھانے میں برونجن کے 
تنرکے بارسے میں پت پل اور اسی زانہ می اس پ یہ بھی انکشاف ہواکہ اکر پرو ین 
کے باذجو یھ ایی عناصرہی ںکہ ج اگ رکوانے می نہ ہوں تذ صحت خراب ہوجاتی ہے“ 
از یہ وٹان ہیں۔ چنانچہ اس دریافت کے بعد ایی مز اکھاے پر زور باگیاکہ ھ۶ چواے 
رت کے ملق واض رمیا یاکریی۔ 

ان عیز می سکی٠ن‏ فو کا رواج ہوا ان مت کا کو خن فکرنے “یا شک لاکریا 


پگ کاو سے ند بجر گب پر ھا جو یما 
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ور ایی او اذرپؾہ کے مگوں میں ہہ سولتیں حلاب تھیں پاکتن میں ےا کی رعال 
چا رگیس کے جوسسے عام پک گر سولت اب تھی چند بے شروں یں 
محدود ہے' گاوں اور ویماوں میں کھانا اب ھی روایق وا 1 وت ؛ کلڑیں پا 
اپوں کے زرلجہ پایا جا ے۔ ۱ 
دوات مند اور متوسا لی ھکو اب رلیرٹ ش واشراور دوسرے کل کے آلات 
و وسر ت۲ 
زریہ سے صاف سترا رکھا جات نے۔ 
ورپ اور امرکنہ کے اٹ سے جمارے پل بھی سنیڈدیج کا استعال بط گیا ہے اس 
کی ایجل ایل آف سینطروج نے ام می کی تھی ا کی وجہ سے کہ یہ ”اگ 
جو ے میں محروف رتا تھا اور ای فزصت ین تھی کہ اظیان س ےکھاتا نے اس 
لئے اس نے سلاکس کے درمیا نوشت رک ھکر جوا یل ہوٹ ےکھت اکھاتا ری عکرویا۔ 
یب و .ڈ5 
منفامثٹ فو" می مینڈروج کے ساتھ ساق گر نے بھی عوولیت حا لکرلی ہد 
بھنی ہوئی رگن“ وو کیپ او رکوک کول اب تیڑی سے ھا ہواکھانے کا ہے 
جو نوجوانیں میں متبول ہورہا ےس من يی عقیقت ہ ےکہ اس فامث فو کے مقابے 
میں مارگ روای کھائیں' کو اپ کی لئے 


کھان کی زوکایں او ہوٹل پ 


کھئے سو یں اور راودا ا و 
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جیے بھیگیشت' ھی اور لا بازار سے فیوتے تھے سافریں کے لے سرں 
کا رواج تھا۔ اییا شموں ہوتا سے کن ای راۓ میں یہ سرائے چوروں ہجرموں اور 
طوائنوں کے ہرکز ین گے تھے اس لے ورای نے مہ قانون با خھاکمہ اکر شراب 


٠‏ خادہ نا مرائۓے مس تین کے بھاگے ہنوئے لوگ جح ہوچائھیں اور ا٘ئیں ماثون کے 


جوالے ت رکا جا قو اس کے ان فکو سزائے موت وی 
ہوطوں یا سراییں کا رواج ورپ می یا عرب این سے جیا یا صلی جگوں 
کے بعد ۔کیوکمہ نہ ردایت رومیوں کے زوال کے بعد روک ہوگئی شی تی ت رر میں 
۱ لہ شروئ یا اور لہ می لن یں ایک ایی دن کہ ہماں سے 
پرذقت پیا وا کھانا تاب ہف ۱ 
ین میس تیرعویں صدی می ہوٹل و سرائے عام ہوچچگے تھے۔ اور ای ہول 
بھی ھک جہاں سے پیا پا کھانا فورا“ مل جانا تھا۔ اس کے علاوہ چا خائے“ اور 
وڈ کی دوکائیں تحیں' غاصس سے ت سو رکا ابلاگوشت اور لی کا وپ 
قد 
بین یں یہ روج بھی تھا مہمانو ںکو ہولوں میں وت دی اتی تیٴ جب 


دکیت دینا ہوٹی مین ہو یک آرڈردے وا تھاکہ اسے ای لوکویں کے لج 


کے رسای مو و سا 2 
:ویپ من انارمیں عیری میں کل 7 رییٹوزنٹ غام ہو کے جے۔ ہے -2 


اسم ورس بی ریو مق فی ران مں سوک یہ ۱ 


یں سے یراب قاکہ یں ایں۔ (۸م) 
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کے نے اور مساف گر قیام بھ یکرتے تھے اور ان کے کھانے کاب ویست بھی برایں۔ ٠.‏ 
میس +وجا] تھا۔ بنروسان کے سرانوں میں شی رشاہ سوربی اس لباط سے تل کر ےک 
اس نے تاجروں اور سافروں کی مولوں کے لے شاہراہوین پہ یں خی کرائیں 
میں کہ جال مان اور ہندد اور ملازم تھے کہ جو صسافریں کے لے کھانا پا 
ھتہ دولی اور لہور می ںکھا ےکی دوکائیں بی مشبور تھھیں۔ او رکباب؛ پراشھے' ٠‏ 
ےم لاو“ اور عائی می خاصس دوکائو ںکی شرت ہوگئی شھی۔ ملا دای کے یارے 
میں ہے ری سید کے ین شتچاں پور ول اوز مت کی مصمور جے۔ دی مل 
نماری اشن کے وقت بے شوق سےکھائی جاتی شی اڑی مشمور دوکانوں کا کر شرد_ 
ےگزشتہ بکعنے می ںکیا ہے۔ ایک زانہ کک ہے دوکانرار اہین کھا نکی شمرت کا خیال 
رکھتے حے اور اپ کھانے کی متقویتکوپاعٹ ظ ھن سے اس کے معا رکو برقار 
“ رھت تے۔ ان لے صرف انا یا رکرتے تےکہ جقتا ان کے مس می تقات اس وقت 
تک لاو اور مع رکیگراوٹ یں ہوگی ھی ا کے برس اب شرت کے را“ 
بعد معیار بھ یگربانا ہے۔ اور لاوٹث بھی آجاتی ہے۔ وہ ینہ ورانہ خراب باقی نمی ٴ 
راہ بدٔلے زیان کی برلقی رحتیں ہیں“ جنموں ت ےکھانو ںکو بی تا کراب 
اکر چہ ا بکھنا مقائ یکھانوں تک میزدد نمی رپا بلہ وذ سرے تین کے" 
کھانیں کے ہوٹل بھی کہ تل ہل جھے ہیں اور لوکو کو اب ہی مو کیا ےک 
ود ریا قوموں کے زا نیہ سے کبھی لصف انوھ گیں۔ 
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_ والہجلت 


ابوالففل : آ تین اکبری ؛ جلداول اردو تزجمہ مھ ندرا عی۔ نک مل لاہور (؟) 
ر- .03" 
۲۔ نصمنادااوٰہ ١‏ دہ جمڈلومنلوق :أ1 د۳ ةصدط×- ہ7 
05م 18985 م×دہ۶۶ عدہخدہ7 ,۶فآ 7٣۳73‏ 1 ,ہ٢‏ 
۱ ۳۔- اینا”: ص ے۔۹١‏ 
۳.۔ اناگ ص ف۸۰ 
ہ۔ 5تلزم 1988 مھنمعچدہ< ہ×ہدەمعن7 دز ١ء7۰‏ دالنطحصہ٣‏ ردہ7 
لس آنین اکری۔ مس اے : 
ے خی خی الین :تم ٢و‏ یں ترتی ارپ لاہور ۱۹۹۵ء ص۔ ۱۷۹۱۵ 
.طف عبدالیم شرر: رق ون کاہخری مونہ ۔ےگزشع کھت خخن راڈ (؟ )کرای 
ی۔ھا: 
۹۔ امن ١مطدنصغقدتا‏ صم ؛ععصمط7' طجت 
۱ 0م ,7 1989 مم حەط 


فوڈان می کے ۳۹۳۔۳۷۷ 


انا۶: ٣ن‏ ۸۸۸2 
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۸َ 


۸ اینا: ی۔‎ ٥۵ 
۱۸۸ براؤڑل : کی۔‎ ٦ 
ےا ایٹا “نگ ے۸‎ 
۸۷ فوڈا ن ٹڑی :ص-‎ ۸ 
۳ ۹ا۔ ایبنا ۔گک۔‎ 
ان نٹ تی یں اش کے‎ ٣ 
ا وڈان کسی ص۔۳۰‎ 
۲٢٢ص ڈاک مارک علی بشانی خل ' کش ہلوس لاہور ۹۹۷اء‎ 
سی کین اکب ری ٭‎ 
۱ ٥ا۰۰ ۳۔ الضا:ک-۔‎ 
۰ و گرشر کسوس۔ وت نے‎ 
۱١۵ ابنا“:گل-‎ - 
۱ ۶۹۷۳ انا“ ۔ ےا 7 الین شی دکن یک ملس تق ارب لاہور‎  ۔٢ے‎ 
۲۰۹-۲۵۸ ض۔‎ 
۲۲۹۲۲۸ دن جر: ۔‎ 
9۹-۔- ابینا“': ض۔ ۲۲۹۔۲۵۰‎ 
۲۵ اینا/:مش۔‎ ۳٣ 
انا“ :ض۔ ے۲۵‎ - 
زم آف یہی مرج‎ ۔٣۳٢‎ 
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..عشوز ال : عالم میں اتقاب دو"ی* مبعات اردد کڈ دٹی۔- ۹۸ء ش- 


۵۔ 7 آخر:ص- ۳۴۔۵۰ 

پسس بزالہ کعن کی جرزی عیراث' سیر صفدر تین ڈیارگاہ ارب لاہور ۱۹۶۵ء ی- 
۱۹۳-۹۳ 

رض فو ان سی ص۔ ۲٢۲۷۳۲۵‏ 


۸۔ ایا“ : ص۔ ۱۹٦۱۳۹-۳۸‏ 
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1 کے آراپ 


پرمعاشرے میں وت کے ساتھ ساتتھ افرا کا رز زنرگی' رین سن اور عاوات و 


اطور پرلتی رتقی ہیں۔ بی یسے انان کے عم میں اضاقہ ہو گیا 7 اپ اروگر دی : 


اشیاء اور باحول سے واقف ہوناگمیا۔ ا س کی معلویات خود اس کے حم کے بارے میں 
بڑجت یگگیں۔ اور سی طرح اس کے دوہ اپے اور انی اردکر دکی اشیاء کے بارے 
.یں بد لے جے' طبقاتی معاشرے میں اس بلت کا جیشہ سے خیال رکھا جانا ہ ےکہ طیقہ 
ای اوز نے علبقوں کے درمیان فرق باقی رے۔ہ اور س فرق خصوعیت سے آواب کے 

زرای سے بل رکھا جانا ہے۔ اس میں اشن بٹھنا؟ بت چی تکرن او رکھانا سب ای 

شال ہوتے ہیں۔ اور سی آدابپ مہرب اور خی رہ زب ہیں فر قکو برقرار رھت ہیں۔ 

. اپتذاء میس عق ایی ین اس بات کا خیال درکھا جانا خھاکہ ہم رتبہ لوگوں کے ساتھ 
'.. :اوت وپ کو برقار رکھاجائے۔ گر طفازموں او رکم مرتبہ لوگوں کے سان ان 
وی کو بر کی شرورت نمیں ہے۔ ای طرح رم کانسور بھی با کے لوگوں کے 
3 ان ھا یں کے لکیں سے سلے یا سلو کرت ہدے شض کی طروزت 
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شا ہپ گی , ٹل میں بت تو رالاس بی نکر گر ۔ 
ہونے شر منوس می کرنڈ ‏ 


نے مفائی کے بارے میں سوچنا رو عکیا اور اس کی معلویت جراشھم و مشعدی بباروں 


۱ ""ھ" ئل 


ہے تم یی معام ا سمش مد ششرے سیل تسود 


5 ۱ 
تھے بی صورت عا لکھان ےکی شھ کہ دعوخویں میں سے اواب کا ورای راخال رھت 
تیوک دوسری صبدبت میں ان پر نزیدہ ہونے نا غیرمیزب ہونے کالشیل لا اتا 
7 
اس نہ نار ریکھا جاے نز ماشرے میں آواب کا تلق طیقہ اع سے شروں 
ہوا۔ اور رہہ یئ تک یا ان آواب کا یادری مقصد ىہ تھاکہ انسان می جو تل 
خوابشات ہیں ا نکو روکا جائے۔ اور ان میس تزتیب و مم پداکی جاے- خاانن 
بھو ککی خدت میں پچاہتا ےہ جلدی جبلدی نی سکھ کھالے گر ا کی عاد تک 
روس کے لے اس کے لئ آواب مقرر ہوئے۔ اور اس کے زین میں اس ٹکو ۱ 
ایک ہکھانے پرٹیٹ ہڑنے سے ا سکی شخصیت کے پارے یی ظلط آاڑ رہوگ ۱ 
کھانوں کے راب کے سلسلہ میں اس وقت مزید اضانے ہو ےک جب انتا _ 


کے بارے میں بوہیں اور اس میں شعور آیاک ہگندگی کے ذریزہ جراشم ا کم 
می رائل ہوتے ہیں اور اسے با رکرتے ہیں۔ خحصوصیت سے کھائے کی ادا جا 
عرحطہ سے ہوتی خی اکر ان عراعل می ںکھانےکو صفائی کے سات پا می کیا ا کھاا 
خی ںگیائو بی کان صحم کی بجائئے اسے بنا رککردڑے گا تام مم 
اواب تل شک مل بل 6است یہ قؤں ظط 


. .کا( الا 58ا5] 60۴(ا۸) ۳ 80 1٦0٢۲۱۸0۲6‏ 
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۱ .1 
الو کروی ے۔ ۱ 
یور پکی رح ججارنے پا بھی ایک وقت میں آذاب پر تخل فتتاہیں کک یکین چالہ 
لوگو ںک لے ہوۓے علات اور تبدیایوں سے آگاوکرتے ہوئے ان کے رولی ںکو پرلا 

جائے۔ ان آوا بکو نہ کے لئ ایک طرف نز تربی کی ضرورت شی اور دوسرے 
تیم کی ' اہنرا مکولوں میں اساجذہ اد رگعروں مس بالغ افراد ہو ںکو اش مین او رکھانے 
کے آواب کھاتے تھے۔ 
اورپ مل ان آواپ کی ایراء اٹمارویں صدی یں ہوئ کہ جب وولت کے 
ہم سے بورنژوا عبقہ پچھیلا اور وہ امراء کے دائزہ ترزیب میں گگیا۔ فرانس میں لوئی 
مار دعھم کا دربار تتذیب و شافت کا ایک نمونہ تالہ اور اما وک ىہ خوائش ہوتی تج یکہ 
7 اپنے لڑکو ںکو دربار ہیں گی کر انئیں آواب سججھے کا موقع رین' چوک جھ امرامع 
چرس میں رچے جے ان کے لئ دربار مکی قرمیت فراہ مکرب تال اس لے صوباگی اھراء 
کے بچوں کے لے آواپ پپکتایں کم یگئیں۔ اس کا تتھہ یہ ہواکہ اٹمارویں عیزی 
کے آخھ می فان میں وریاری ارام اور پورٹڑوا لبون میں کھائے کے بارے میں 
. لاعت آ کی0 
0 تچ سیف اراس نے ای سپ کسی جس کا زی اق 
سرلففٰفٌت وائندین 7 ا سکاب کے ابتداء میں ۳۰۴ ایلرییشن یچچ اس 
کن و لاوز جح کی دی 
٠‏ حول وگ۹ ا کی وی ھی کہ اتاپ می اس نے ماش 
نیپ کی یف یں * ود 
ےت لک 7 
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2ه 
اہوں میں پعزت و انل اعزام ہوجاا سے اس لے لوگوں میں ا سنا بک پتھیں 
اق ا یاگمیا مہ اس میں شن خرابیو ںکی نان دت یک یکئی ہے ان سے ددر ربا جائے' اور 
مزب آوا بکو افقیا رکرکے خودکو معز مایا جا ۱ ۱ 
اراس اس با کی تلق نکر ہ ےک اکر نا ککو صا فکرنا ہو تو اس کے لج 
کپڑ ےکو امتعا لکرنا چا یی“ تہ سے ناک صا فکرنا خی مزب گل ہے اکر اے 
زین رگ راا جائۓے و اس صورت می فورا“ اسے رکڑکر صا فکردتا چا سے 
اس وت ککھانوں میں چچچوں“ کائؤں یا چھریوں کا بتکم اتیل ہوا تھا اس 
لے وہ اس بات پر زور تا ہےکہ اکر سوپ یا شوری ہکو ھا جائے فو اس کے بع چھ 
: صا فکرکے درکنا چا یے۔ وہ اس بت کی نشان دت یکر ہ ےک کہ لو ککوش تک چا 
سے کلٹ کر اپے ہا یں لے لی یں یا لوٹ میں رکہ دی ہیں دو مشودرہ دچاچ ' 
مہ تم بی کوشل م حکروکہ سب سے پلطہ کڑا کاٹ بکلہ ضر سے کام لیے ہوئے 
دوسریں کے پخد ہکا مکرو۔ بی بھی بری بلتہ ہ کہ لوگ ڈش می جھان فک وی 
ہں۔ ہے خ ےک ج بی نز ساس آے اسے لے لو سرب ھی تکم دنہ ڈش یل 
نہ وا کر ابچی بوٹ علاش کرو“ اور نہ ہی یکر وکہ وش کومھماکر اوھ جح هکو اچ 
سام نے کیک ۱ 2ھ 
اراس سک ہرایات سے چتت چا ہ ےک اس وق کک پایوںکاانتمان گی 7 ا 
جوا فو دکھائ ےکی میزیر جو یں ری جا یں ون لی پا کے برتنی؟ شک دا" 
پچھریاں اور یچچ وواکرتے تے۔ لو کر اھ کے جد ان لے ور ھا : 
ک ہبھاے سے پل تو کو ھی جاے۔ پاتو نکی مایا دمنے کے 


یں نہوارک رت تھا گگر پا خوش ود 
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یذ زت ت یک ہکوفااس طر ممیںکھیا جا ےکہ پورا پاتھ بھرجائے۔ بلہ ٹل 
میں صرف تن ائگایاں ڈالنی چائیس۔ اس ج رکا خیال طبقہ ایی کے لوک نکرتے تے 
گگرھام لگ اس نہ عمل خی ںکرتے تے-0) 
دہ اس بلتکی ہریت دنا ہ ےک اکر ایا ںکھانے می بھرجامیں تو ائہیں مد 
انا چاے اور شہ بی کپڑوں سے حا فکرن چا نی کیوکلن دوئیں صورتوں میں دۓ 
والوںک وکراہت آآئے گی۔ انس کی می بھی تین ےکہ منہ سے روٹی تو ڑکر اسے 
شوریہ میس مت کیو“ اسی طرح من ہک چپ واکھنا دوبارہ سے پلیٹ میں مت رکھو۔ 
ذہ اس جلت پر زور دنا ہ ےک کھانے یس بات چیت رودی ہے کہ جو لوگ اغیر 
رکے ہوۓ اغی کی وقشہ کےکھاۓ ہو ان کے لے وقنہ ہوجاے۔ وہ تن سے اس 
با تکوش عکربا ہس ےکہ شہ فو وانول میں خلا لکیا جائے' زہ ناک صا فکی جائۓ اور شہ 
فا رک رگیاصا فکیا جا ےکیوکلہ ہے سب گنوار پن ہے (۲) ۱ 
ازاتح سک یتاپ سے انی پلت کا انرازہ ہب ےکہ سولدویں صدی تک اورپ 
ی سکھانے کے ساسلہ میں ىے اط شمی ںکی جاتی تھیں گر اسی زیاد ین ہے شور آنا 
روغ مویااکہ ىہ بایں خیب کے خلوف ہیں اس لے ان سےکراہت کا اظما کیا 
پنے لا ھا چنانچہ اراس کی تاب کے علادہ ای زانہ یں آداب پر اور دو سرگی 
یں بھی کس یگئیں اور. مصتین نے خو رکرکےے ان عاوتوں پر تحقی دک کہ جھ اس 
وت یں میں تھی ا نکی ان دو یکرنے کا مطلب بھاکہ ان میں شعور و اصان 
پاکیا ےہ ان پت ور امہ جب لوکیں کے دزمان کھارہے ہو تو چھ_ 
روڈ بت کی اب بھی اشار امیا پچھ لوگ زوٹیٰ کا ۱ 
یکاہ اف 3 غ2 
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وٹ کو ڑڑۓ یں ادر ددبارہ اسے وش میں رکھ ویے یں۔ یہ بد تیزی ے۔ فی 5 
نوٹاں نہ ا ڈوے میں الو اور نہ اتی زین پر گگو۔ (۳) 

اس وقت تک روبل کا استعال شروع شی ہوا تھا اس لے لوگ یرش سے 
انی نک کور ہونٹ صا فکر لیے تے۔ ا سکو بھی اوب کے غلاف مچھا خجاتے لا تھا۔ 
اور یہ بھی ایک بری عاوت تج یک ہکھاتے کے دوران ض مک و کھلیا جاے۔ کن اس 
وقت تک لوگ ایک دی ڈوکے می ںکھاتے تھے۔ اس لے مہ ضردری مچھاگ یاکہ نگ“ 
کن اور آگھو ںکو پاتھ نہ لیا جاے۔ (۳) - 

کھانے کے آواپ میں. اس پالت پر زور دی اگیاکہ دونوں پاتھوں ے م تکھاؤ بللہ 
ایک پاق کو او لکرد۔ اکر فولیہ میس ہے ق اق کوٹ سے مت صا کرو بلہ اشیں' 
دی ہی خنگ ہوئے دو کھان ےکی مزب انی لٹ کھولنابھی برتریزمی تھی۔ (۵) 

کھائنے کے سکسلے میں جو اس دور میں مشاہرات کے گے وہ نیہ کہ لوگ سوپ 
ماود کی پلیٹ منہ پگاکر پیے تھے ۔کھانے کی ایک ڈش ہوقی خی سب لوگ ای 
ب سکھاتے تھے۔ اکر ایک سے زیادہ ڈشمیں ہوتی تتمیں تو ان کے لئے ایک بی چیہ اور 
چھری ہداکرتی تی۔ پینے کے لے ایک می ملاس ہو تھا سوپ کے لے جھ یی 
اتل ہوتے تھے و وگول ہواکرتے تھے جس کی وجہ سے پپدا م ولا تال 
چددعویں مندی میں اکر یہ بیدی شل کے ہوے۔ (0) ۰ 

۶ء میں .اھر کے ہچوں کے لئ کھانے کے ولب پر یں کھ نی : 
٭ میں ان می بھی ان ہی جاتژں پہ ور دای تھا را شا پاتھو کر صاف ہوفاجا یب ائ: 
لے بات کی الیاں یں میس یہ ڈالو اور نہ ہی ان سے نک اوہ وو 
ک ہکھالے کے ددران شہ لے اک سار ضہ ُ2 
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۱ زان یں جووں اور لیکھو ںکی وجہ سے کھلتا عام یلت تھی۔ اس لے اس عاوت کے 
خازف کانی ایا یل ایک جرمن مصتف لھا ےک ال ہرکھھاالازی ہوجاۓ فو اپنے 
میں کا ایک حصہ مو اور اس سے کان“ کیوککہ اس طرح تمماری جلد ہہ کمائے کیا 
پچمناہٹ نہیں گ گی۔کھ) 

۱ آواب ک یکنابیں کین وانے مصتفین نے اس کے علاوہ اور بہت سے ماہرے 
کی ےکہ جو ا نکی نظرییش ترزیب کے غلاف تھے۔ اس لے انسوں نے پرای تک یکم می ٠‏ 
بر نیس تھوکزا چا نے“ اور نہ ہی اس پیالہ می شکہ جس میں پان دحورے ہو۔ اور جب 
تھوکو قے دومری طرف من کرکے تھوکو الہ سانے والے پر چھینشیں نہ پڑیں۔ ار 
زین پ تو ۃ سے پورسے لی ود ٹیہ ہےکہ رل میں تھوو دیس چر اود 
اراء نک گکروں میس تھوکے کے لئے ران رک دبے ھے تے۔ تھوسنے کے عم لکو 


٠.‏ اس رد روکنے اور س پر پامندیاں عائ رکرتے کا فائ رہ ىہ ہواکہ لوگوں میں تھوسکنے کی 


نایت حم ہوگی مصتیین نے نہ ضرف حسم کے بار با رکھیانے پہ اتا کا تا بللہ 
اس پلٹ/ نب یکہ سب کے سامئے اپلسیاں اور ائیال لا بھی خراب عایت نے(۸)۔ 
کھانے کے دوران باربار اک نے بر بھ یکڑی تقی کی ہے۔ ابتدا لن لور وا 

کے لوک تی سی تین سے جاک صا فکرتے تے'ج بکہ اعراء روال ے۔ 
اٹھاویں دی بی جار ردنال کا استعال ہونے اف یہ پلے ال میں مقبول ہوا اور بعد 

نیس لن کے وذمرے مگوں میں چکنہ ابقداع یں ىہ شی ہوتے تے لان انھیں لوگ . 


کم لق گی رھت ھب اور اس سے اک ما کنا کر منری کی علامت تی۔ 
رہم کے زاد یں ا کااعراء میں رداق لال 4) : 
ُ ہر یرت 
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دوسیں صدی می پاز خی سعاشرے میں پچھوٹ کان ہذتے ھےکہ جن سے کٹھاقی . 
کھائی جاتی تی۔ اس کا روا بعد پوان میں ہوا اور ول ہے سہ ائ یم آیا۔ 
رون وسی میس کان کو اس لئے استھا ل کیا جا.ا ھاکہ اس سے ڈش می کھاتا لیا 
جائہ ابتذاء عیں پر خی ہنی طرح کان کے استع بر بھی تقی کی گی اس کا 
انرازہ اس واقعہ سے ایا جاسکنا ہےکہ وٹ کے ایک تج رکی شادی ایک روعنی شناد 
سے ہوگئی۔ جب ایک وعوت میں اس نے سونے کے کان سےکھانکھایا اس بر شور 
گکیا۔ بی راہنماؤں نے اسے برا اکا اور جب وہ بیار ہوگئی فو چرخ نے پردیگنڈہ 
کیاکہ وہ کان کے استعا لکی وجہ سے ار ہوئی-(۸)-- 

ین اینا معلوم ہوا ےہ کان کا اتل یٹس کے علاوہ لی کے دومرے _. 
حوں میں بت جلد متبول وکیا کیدکنہ ۵۸ء میں ایک فرانشی ماج نے اپی رپورٹ 
میس کھا ہے کہ وی می چاندی کے کانں کا استیل ہو ہے۔ ایک جرمن نے 
اس پر حخت تق کرت ہوئےکھا تھاکہ آخر دا نے انسا نکو افظیاں کس لے دی 
ہیں۔ ٭ماء تک اورپ می ں لوگ انیویں سے کان کھداتے تے۔ کھاتے کے ودرا 
انگیاں چنی بوجاتی تمیں' اور ار انمیں ک یكپڑے سے صاف کرلیا جال و وگندا 
ہوجانا تھا اس لے لو گکرتے ہہ ےک نی انیو ںکو روثی سے صافکر لیے تچ“ 
ا اننمیں چٹ میاکرتے تھ۔ اس لے جب کان کا استدال شروں ہوا ال سے" ۔ 
سیت جآ 


ڑ ل۸ی سوزدی 
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1 جو 
رت ۔ ای لئے ت2 ۸۸۹2ء تک 
کر کے ےی تد نجچھ 
نیں مھا جا ناف 00 

کا اھانے کے ساملہ میں لوگ ان قمام ات ںکوکرتے تھے تج بے و یکلاتی 
ہے ہطلا لوگ شی س ےکا کال وق دکیوں کک اپنے اھ ڑش می ڈال لے 
تے۔ جب نیک نک استیل ہونے لگا لوگ اس سے ناک صا فکرنے کے یا یہ 
ین گے۔ اس لئے لوکوں ےکھایاکہ انی ایال اس قد خراب نہک وک النا 
سے زی بک نکندہ ہدجس کھاتے وت وور ری ہوئی بشوں سے کھا لے کی 
کل مر تک وکہ اس سے پٹوسی نگ ہوں گے۔ پڑیو ںکو چو سکر ددبادہ شی مںش 
الج کے بجاے فرش پہ پچینکف دو۔ بعد میس پڑیوں کے لے ایک بڑا برتن دکھا جانے 


اما سکی شی نمکٹی ری اور تمام لو گکہ جن میں ہپ بھی شال اسب فرٹ . 


بر پڑیاں یگ تھے۔ (8) فرانس می علعدہ ڈانٹک پل سواریں صمدی جس وجمد ش 


کیا اور دہ تھی اعراء میں ودنہ اس سے پچ یلد تی نہ می ںکھاناکھایا جاتا ھا ۔کھائے ٠‏ 


کے آواپ میں سے بھی شال تھاکہ کائی تعداد میں ازم ہول“ سہ ازم بینغارم چتے 
۱ ہہو۔یے مفرانو ںکوکھانا ری تھے 
۱ ھا کے کواب کے سلسلہ میں ای مععف نے پور پکی ملف اقدا مک 
: یں کا زی ے* ا لا چپائے کے یی ہرگک و قوم رم ملف تھ۔ جع ن 
چیا وت من کو نہ دک تھے" او زآَ کل الک خلاف درز قکرے و اسے برا 


ھت لوز زاب ن عحمل می ںکرتے 
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یھی زنک ولا رک ےآ ارز مج رمنوںن کی ار ٹکو زا ھت : 


جائے ‏ بر سے برداش کرو اور دو رو یکو انس کا اصاس نہ ہہوتے دو۔ اس پل کی 
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تھے۔ اسی رح جرم نکھانے میس چچوں کا استدا لکرتے تج بکمہ اطالوی کان کے 
ذی ہکا لئے ھے۔ الطاوای پرفرد کے لئے چاق یں سے رکتے تے۔ جرمن بی 
ایا ہی کرتے تے 'گمر ان میں انتا پیندی شی اور اگ رکوئی ان کا چاتو نےکر استمیل ٠‏ 
کرلتا تھا 3 اسے انتائی برا ھت تھ۔ فرائش میں یل کے قام ھمانوں کے لے دویا ّ_ 
ےج سو شوہ ہس 
کرتے تے۔(۳). 

ایک اور وا پ کی تاپ میں تودصلتن ہرایات دی ہوۓے مصحف 
ککتا ہ کہ سو پکو وش میں سے می ںکھانا چاڑین۔ یکلہ اس مش سے انا حصہ پیل 
ععدہ پان چانا۔ اکر دہ بستہگرم ہے ق3 یہ خی ںکرنا چا کہ جئچ میں ا لکر اس 
پ چھوگیں ارو ری ہےکہ اس کے خحنڈرا ہونے کا اتقا کرد۔ اکر تمارا عنم مل 


بھی ہراعت کی گئی ہےکہ چات ما چھر یکو تیشہ لپن پانقھ جس مت رکا لہ جب ٠‏ 
ضرورت ہوا اے اٹل (۳) 
فور پورٹ نے اپ کاب ”لی ہٹری آف میخرز' می سوامویں و سڑعویں 
دی کی آدا ب کی کتابوں سے ہہ اب کیا ہے کہ وق ت کی تیدٹی کے ساظقھ سا 
کھانے کے آوا بس رح سے بد لے رپے یں۔ در بھی کہ جب ماشو یں 
زبروست طبقائی ربق تی وہہ اواب کے تھے۔ شا میزی ہکھانا سب سے پک رر ۱ 
کے ضاب سے بڑے لو ںکو ا تھا مر جیے جیے طبقاتی رشن دکزؤز ہوتے مھا 
می بھی ان ولب میں فرق کیہ اناد ین غادان کا راو بب سے پل 7 
شی ارت لور دی خاوا نک وورے فا یلیٹ 


.. .کا( نا 5ا5] 60۴(اہ) ۳ 80 ۷۸۲۲۷۰ 
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یں اس پر عمل ضروری میں زہا۔ اور جب جمموری اقزار معاشرے میں آنا شروں 
ہیں فو ان آوا بکی زیادہ ضرورت خی رای- 
جن وہئروحان 
نی اور بندوستانی اس بات پر نین رکھتے ےک ہکھانے سے تہ صرف جمانی 

صحت ہر ہوقی ہے مگ اس کا تلق روں اور دباغ سے بھی ہے ۔ اس مل ےکھانا سج 
اور ورست ری سےکھانا چارینے۔ کمفیوشس کے زرانے میں یہ کھائے کے آواپ 
یس تھاکہ اتاگوشت خی ںکھاا چا کہ اس سے سالس مین ہو آنے گے۔ اگرچہ 
شراب پے کے بارے می ںکوئی حد مقر نمیں تھی۔ گر یہ تھاکہ یرہش نہیں ہوتا 
چاتے۔ می بھی ہرایت تھ کہ شراب دوکن سے خمیس خریدنا چایے اور خن گگوشت 
منڈی سے۔ ا ےکھانے میں تردد خی ںکرنا چای کہ جن پر ادرک چھٹرکی ہوگی ہومعمگر 
بی کھارنے بھی زیادہ خی سکھانے بچائییں۔ (۵ا) 

' جوجھوویی۹۸ ]757ا 
پیل وت جات تے۔ اور چو ںکو چے ہو ۓکھانے کے سان پچینک دیا جا تھا 


1.٦ 


نول میں ىہ دستور تھا ہکا کھانے سے پچ ہے پٹ" مہ اور پاؤں دعوتے تے۔ 
شر کی رف من ہکرکے ٹیھتے تے اور خاموشی س ےکا کھاتے تتے ہکان ےکی ایت 
ہی ںکڑتھ کہ زاکقہ خراب ہے یا برا پا ہوا تے۔ ان کے کھانا دو وت کھیا ۱ 
۶ 7 ق۔ اس میں عام طوز سے کیل لہ آتے تے۔ 
از پھر“ ابی دی گا جا بھ 
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0ھ 
28 ری یہ عد فو رکا کے کراپ 


۰ھ ف*"""“"***"""* ۱ 
. خیل رکھا جآ لہ ہوم آخر کے معف نے بازشاہ سے کا کا عال کھت ہوئے ان 
اتظالات و آواب کا وک رکیا ہ ےکہ جو وت کے سا تزقی پا تے اور جن بر گ لکرنا 
تزیب کرات شس ' آنا و ملا کھانا تہ کے بارے میں ہ ےک : 
” ایک سل تگز لیا تی یگز چو چکلا چڑا بچایا“ اور سغیر مت خوان 
با یں پچ میں رگز لی* وید گز چھی' چھگز وی چکی گا اس پہ 
بھی پیل چچڑا بر وستزخوان تکھا۔ خا ورک کے خوان مرگے ہوئے چےکی 
پر لگا داروضہ سامے ہو بٹھی اس پر بازشاہ حا ہکھامیں ھے۔ بائی وسترخوان. 
می مایں' شتاورے' شنراوا ںکھا می گی" ٠‏ 
کھا کوائے کاآواب میں مصن فککھتا ہب ےکہ : ۱ 
" باشاہ لق پلق مارے یھ غا ہکھارہے ہیں۔ یا“ شرارے' 
شاززادیاں ارب سے ٹٹھی نی نگائوں س ےکھاتاکھا رہی ہیں جن نکو بارشاہ اپنے 
پاتھ سے مل عرعت فیات ہیں۔ کیسا مروق دکھڑے'موگر آواپ بھلان ‏ 
ے۔ (0۸) : .. 
کھاکھانے سے پل اور ہو میں ٹیہ ن کل ۳80ی9ی) 
ے جاتے تتے اس کے بعد ردال سے اشیں خل کیا جااِہ ان کااستلی ا ۱ 
وت تک نہیں ہوا تق لیگ زیچ یل کر سز خوان رکا کے ےہ کی کا 7 


ےچ 


رہد یی خرف / 


.. .کا( لا 58ا5] 60۴(ا۸) 80 1٦0٢۲۱۸0۲6‏ 
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7پ کے یئ تہ خراب نہ ہوں کھا اکھت وقت غانوش را جانا ھا فک کم ہی 
کی جاتی تی۔ ۱ 

ایک نامعلوم مصتف جن سک ی کاب کا نام ھرزا نامہ ہے۔ وہ سنزعویں صدی ٹن 
مرزئوں نی طقہ اع یک ہرایات دنا کہ اتمی ںکھانے کے سلسلہ میں من داب کا 
خیال رکنا چیہ مشلاوسترخوا نکو باغ یش فوارے کے قریب لان چایے۔ دستزخوان 
خوبصورت اور وش ہو“ اس 4 رکھا ےکی بچنائی کے واغ پاککل نہ ہوںٴ صاف سج ما 
اور رکش ہو۔ چو از مکھاتا یں وہ بھی صاف جتمرے اور پاکیزہ پاں یں ہوں۔ 
دستزخوان پ ایک بی ش مکی ٹھیں ہوں۔ می کے برتن مر استعا لکرنا ضردری ہول تو 
ىیہ خواصورت ہو ثوئ ہوۓ تہ ہوں۔٠‏ 

وسر خوان پہ موم کے نحاط سے چییں رکھنی چائیس یس اچار “ انار“ یھن اور 
نارگی کا رں۔ شراب پلانے کے لے رین یچچ کی بجائۓ سغید چیہ اسقع نکرنا 
چا کھانے میں اٹل ہو بے لو لکھانا چائیں' داز کمانے سے احقیاط ضردری 
ہج .کیوکنہ ىہ پیٹ لو ںکی نذا ہے۔ اس لے لی ہکھانا جچایے۔ ابے چاو لکباپ اور 
صحت مند یٹ رک ےکوش کی نی سے تا کیا ہا پلائے کی را ہے اس کے علادہ مر 
لیک سباتقہ میا ری ہوئی تقو بھی کھاسکما ہے۔ سے اس مم کے پلاؤ سے پرہیڑکرنا 
چا کہ بی می اٹ بت ہو 
:وو من د زان پہ برکیا پاے“ ہریز ج کا شوریہ اور شب بت ہوں۔ 

7 خودییے کھائے کن پور ج کش شوزبہ ایں کے 7 سے ران یں۔ پاژار 


وق ظا 2۳۵ 


10٢۲ ۱۸۵۸۲۰ ی×اہو8‎ 611٥٤ ٢8ن‎ ا٢۴.‎ . 
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ماب ۔کی کو پان بھی نہ لگا ۓےکیوقلہ ىہ پٹ لوکو ں کی نا ہے۔ حلووں میں ان 
احعش شش جس سر یی 
لیو لکی خوشیو ہو ۱ 
کھاا اگیوں کے پررویں سے کھائۓے' اور پیٹ بھزنے سے پچ کھاکھانا نر :_ 
کردرے۔ اگر زیادہ بھوکا رہ جائے قے بعد میں گھرکے اندر جاک رکھائے سبری مل پووینہ 
پن کرے۔ پاز اور مو یکو مدا کا وشن تصو رکرے ان ک ےکھانے سے جو ار آتی 
ہے ود دراغ کے لئے محضرہے۔ ۱ 
ان لوکوں کے سا می ںکھانا چانے جوکھائے کے آواب سے وائف تہ ہول اور ٠‏ 
پیٹ ہیں ۔کیوکلہ ایے لوگ بست وکاریں لیے ہیں۔ ایی لوگوں کے سنائقہ بھی نمیں 
: و میسو سس 


دعونا چگییں۔ )٥(‏ 
کھا ا کھانے کے پارمے میں بری نفظہ نظرسے مولانا اشرف علی فحانوبی نے یھ 
ہرلیات دی ہیں ج درح نیل ؤں : ٠‏ 


اگر سان میں یکر پڑے تو اسے فوطہ دی ےکر پک ذو“ گول چنا 

کھا کی کہ اس کے ایک بازو میں چیناری اور دوسرے یازذ ‏ شخفاےے۔ - پاڑ وکا 

ال ڈالق ہے۔ دوسرے پازو کے ڈالۓ سے اس کا تزارک ہوچانا نا یج کھانا جم اش 

ھکر شرو کرد“ داپنے پا کال جس چززن سن یں نہ لاپین ا کو 
ین انگلیوں سے کھاؤ اللیاں پٹ لیا“ برن می اسان پل جانے ا کاب جب 
صا کرٹ یاکرد۔ اکر پا سے لہ نٹ ہک رگ چان 1ر :‪ 
وھد یسر تی اکر مت 


. .۴ا(الا 5۹ا5] 60۴(اہ) ۳ 60 1٦0٢۲۱۸٥0۲٥6‏ 
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3ہ 
٠‏ آونی زیدہ ہیں فو س بک مکھائیں۔ پیاز لسن غام یاکوئی اود برددار اک مع یش 
ثہ جاؤ کھائے سے کیل اور بعد جس ہق ہوا چائییں۔ بت جلت ہ وکھانا ص تکھاے اس 
سے نقصان ہو ہے۔ ج بکھااکھا چو فو لہ رسترخوان اٹھواو۔ اسے بچھا ہوا پچھو ڑکر 
خد ان رپ کے غلاف ے“ رن سے پل سس بھی تھو ڑا تھوڑاکھاکر 
ان کا سار وو۔ )٣٢(‏ 
اما کے پاں جو بر استعال ہوتے تے وہ سونے چاندی' اور عو 
تے بعد میں اہ کے برتی استعل ہونے گے تے جن پر وقاٴ فذقا“ ظلمی ہوتی رکتی 
تھی اگر بہت زیادہ مقدار می سکھانا چنا تھا فو اس کے لے یک ما استعل ہوا تال 
اکا خلف تم کی دو یں ا رکیا جا لہ کی رد بڑے یچ ہوتے تے۔ 
کباپ کے لے ییخوں کا استول تھں ہندوستان می ںکھانے می چچھری پا یا کان ےکا 
انیل خی وبا ول 
ات -تھکرانوں اود اعرا کے ہ ںکھانے کے برتن سونے اور چاندری کے ہواکرتے رت“ 
گر جیئی کے بر بھی اسقل ہواکرتے تب انقمادی طور بر ہ منص ای اکھانا رکال ا 
پیٹ می اتا تہ طباق میں عام طور نے پل پا لکر رکھا جاا ھا شوربہ کے لے 
یں وگی میں کے دقت اس کے وہ خوان ڈک دیا جانا تھا مک کال اور 
مروف ب060 ۱ 
ایک اگری: خاون زم صن ع ل٠‏ 0-271 
7 ھی ریا درا مھاثرت پر رپ تاب ک ای پچ 


ا سیت ون مین للا جانا 


. ۴٢ا‏ ةن8٢‏ ٤٦٥اا60)‏ ہو8 ۱۸۵۲۰ '٥٥‏ 
۱۷ٰ[۸۸0٥۱۷/٥۱ہ 13605000٥۸.‏ را :88۱]ااط 
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ہے اور چوکہ نیہ لو گککھانے میں نہ تو چاتو چھری استعا لکرت ہیں اور نہ : 


تی کنا اس لے ھکھان ےک رحب دینے مج زیادہ دہ شی کی ہے کیوکلہ 
وستزخوان بر صرف عوہ ہوا کھاا ہوا ہے۔ جما ںکھانے وائے لوگ بت 
زیادہ ہوں ون تمام لوگ این خمانہ کے ساتھ ایک ساتھ نمی ںکھاسکتے ہیی 
ہے اس کا اتی رحب ہکسی قر رکیوں نہ اع ہو نا ا نکو دیس ' چچدردیا ای 
سے زیادہ کےمروپوں میس تی مکردیا جات سے اس طح ہر خاین کے تراہ 
الں ی سیلیاں ہوقی ہیں او رکمیڑیں ج وکہ مو رمل کے ذریہ ھیو ںکو 
اڑاتی ری ہیں۔ ان کا کام یے بھی ہوا ہ ےک ىہ پان بلاٗیں۔ یا قریجی دسر 


خوان سے کوگی شی اٹ ھکر ذیں میں اور طاام سب سے آخمہی ںکھااِ : 
کھاۓے ژإں۔ اور ان ک یکوصشل وت ے مک ہکھاتے وقٹ وہ آپٴ آتوّل 


ے ردر رؤں۔ 

اس نے پل ہک ہکو یکھا کو چھوڑے' پ رممان کے لے پالی جی کیا 
جانا ہےکہ وہ پبقہ دہوۓ او رک یکرے۔ اغیرپانھ دہوئے اورک یکرے 
کا بجی سمچھا جانا ہے اور جھ ا سکو نظراندا زکرم ہے ا ےگندآنشور 
۱ کیا جانا ہے۔ اس کے بعد خاتین خلئہکھان ےکی طرف موجہ ہوٹی ہے اور 
سم ال کی ہے اور پچھرسیدصے پان سےکھتا شرو عکرقی ہی ےکعانے یں 


یں 2 ہک بھی استعال خی ںکیا جای۔ اور اپنے آگے رکھا ہوا ہ زم کاکھاتا: . 


ٰ لو سے کل یں۔ وا ھی زوا قر رہوگ کک ۱ 
: شور کا تطر ما چاول کا دنہ لوگ تس اون ای انب :کر 
و 


.. .۴ا( لا 58ا5] 60۴(ا۸) شک 60 1٦0٢۲۱۸٥0۲6‏ 
5٦٢٢۶://3۲۳۱۷۵۰۱۲/16٤3115/)00۲01305|_ 7۷‏ 


85 . 
.. کھاا عم ہونے کے بعد لٹا اور گن 7ا ہے جھ ہنس کے 


پا لیا جا ے۔ شر انح کر ہرم ںکھنا ش مکزا ہے اس کے بعد 
نیس دا جانا سے جس سے اگلیوں گی بچجنایٹ صافکی جائی ہے اود بر 
اے پان ے صا کیا جات ہے۔ ان لوگوں مم اپ تک صاین کا روا 
تیں ہوا سے ا سکو صرف دعوٹی استع لکرتے ؤں۔ (۲۲) 


10٢۲ ۱۸۵۲۰ 80ہاكی٥‎ 6611٥٤ ٢٢.5 - : 
5٠٠٦://۷۸۷۷۷۷۰۷۰.۹٣٥١٥٢٣٠٠٠١٢٥/ ٠۷ 
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ایخ /“: سیں۔ ٦٦-٦٦‏ 


ٹوریرٹ : - ا۹۲۹ 


ایا اڈیی- ۵ا 7٦‏ 


6 


حوالہ جات 


دہصدد75 ۰۶ ۳۰٠٥ھ7‏ ۰ط ×ہ۹ط8×ہ 77 ,22 ۔ا 
,104 ,101 100 حم ,19785 غاجہ 77×7 فذاہة: صہعطاصد7 


ایضا“:صض۔-۔ءے۵۸۵ 


ایا |۔گک-۔ ٦٠٦٢‏ 

این“ :ک۔ ٦۵‏ 

انا“ جج ے۸۷٦‏ 
ونم ,1905 منمچت۶ حجوا:7ط صا ہ70 نلقظطحصحد7 .717 
نوربرٹ : کل ۵۵-۱۵۳ 

۳۹ ۱۳١ ٠۳۵ اینا“: ص۔‎ 

این“: ۔ ۷۹-۸ 

این “: ۳۰ فو ان ہسٹری ‏ ۔ ۱۸۸ 

فو ان سنی : ص ۸۲ 


اینا“: /ل۔- 6۴ 
فیڈان ری :ص۸٣۳‏ 


. .کا( انا 58ا5] 60۴(اہ) ۳ 60 10٢۲۱۸0۲6‏ 
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دعوٹیں 

دع تیں “کی بھی معاشر ہکی تززحی و ثھافق روایات کا ایک حصہ ہوکی ہیں۔ میہ طبقہ 
ای کے درمیان مماددی جیاروں بر بھی ہوقی ہیں۔ اور اوۓ وہ طیقوں کے درمیات 
ھی ان کا مقصد یہ جوا ہے کہ کھانے پر لوکوں کو اکٹھاکیا جائے الہ سای دوابا 
قریب اور معحام ہویں۔ بان ذعوتوں کے لیس مت میں اکٹرساسی' سای و معاٹی متقاصد 
پناں جوتے فیں۔ میں اور اعراء لوگوں کی اس لے دعو تکرتے ہی کہ لن کا 
شخصیت کا ایھا ر لے مور وہ کیثیت فیاشی و کی کے ممشور ہوں او ر:اپنے سے یچ جن 
عاٹی افر رک وکھاا لایس نہیں ہزیر یا رک رگھیں۔ الہ وہ ا نکی خصیت سے مرکوب 
رمیں اور ا اپنا ہبرست کھیں۔ ر ت کے :ذرلجہ ىہ لوگ اپٹی شمانع و شوکت اور 
زوات کا بھی اعقدا رکرتے تھے۔ مج سککی دعوت مل انواع و اقسام کے کھانے ہوتئے> 
زارد لوگیں کی قنداد ہوتی اور زیادہ سے (یادہ انچمام ہو اس صاب سے اس کی“ 
شصیت مرکو ب کن یگ جاتی تی ٠‏ 

اک ید کالیک سای ےراہ لگ رط سے 

تا ہے آزار میگ اٹننان او زکھ وی کے سا ایک ووسرے سے مبھییں۔ لف 
شک کین ور یقت کو مر چائیں۔ ان و یں ا ڑکھائے کے 
زیت ھت ا ےھ رب رٹ 


مو ضوعانت 


1٦0٢۲ ۱۷۸۷۱۲ 800٥5٥ )٥٥۱۴ 5۹ا5]‎ 25 : 
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رق و موبتی نؤں کےکرتب' یا اس مت مکی دوسری تفرعیلت بھنی ہوتی تھیں۔ اکڑ 
کھان ےکی یہ مفلیں شع شاعری اور اولی و علمی موضسوعوات کا مرکز ین جاتی تھیں۔ 
ىہ دعوتیں سازشوں کا زریجہ بھی ہوتی تھی اور ہہ بھی ہو تھاکہ ھراں ا امراء 
اپ دشنول ما رقھو کا وجوت میں بٹاگھ زہرد ےکریا ساؤٹ سے ئن یکردتے تھے یا 
' رفا رک کے قدی ما لے تھے۔ چنانچہ اس مکی مالوں ش سے ایک سیا تلمہ 
یش ہ کہ امران کے بلوشاہ نوشیرداں نے وک کے ساتیو ںک وک مموں نے ایک 
سے نہب کا اعا نکیا تھا ایک دعوت میں بلایا اور جب ہہ لو گکھا کھایے اور برہوش 
ہو گے و انیں ایک ای فک رک ق ‏ یکریاد 0) 
شمنزادہ مرا رکو بھی اورنکگ زبیب نے ایک دگوت شی بایا اور جب شا ہکھاا اکر 
شراب میں بدہوش ہوگیا تاس وقت ا گر فآ کرٹ یاگی۔ تار جن یش اس مکی بمت 
سی لی فی کہ مائو کو دحوت یس بلکر انمیں وہوکے س گر قا رکیاکید یا تی 
کردیاگید ۱ 
امراء نب جمرانو کی دعوتیںکرتے جچھے تے اس کے ہیں متنریس خوشابر اور ان 
تعلقات پا کرنا ہو تل ان دعوقزن میس ہہ ول کھو ل کر پیہ خر جکرتے تے بل 
گرا ںکو ىہ اساس ہ کہ ا کی عزت ان کے ول می کمن قزر یٹ ان ہوقلول پر 
صرف دعوت بی نہیں ہوی بی بمہ حر ں کو بیش قیت ححائف بھی نزز بے جائے 
۱ تھے۔ اور نع اوقانت دوسرۓ ممائو ںکو بھی تفخوں سے فوازا جات قد ” 
ایک عمروں سے سے بھی ذعوتیں شور یں ا کی شاحت کرت ون 
' صیاتت مہ میک مایا ےک ٭ 
ٍ شا ون کور ۷ نے نو و 


1٦0٢۲۱۸۷۲۵ ہو8‎ )6اا٤١٤‎ ٢88 انا‎ . 
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:اکا مکرتے ہے ہیں...... ىہ دی ہج ےکہ لے کے وقت شابی دستزخوان 
۱ گے سلطان طخرل کا تاعدہ تھاکہ وہ گی کے وت ب لف اور فیِن 
' ککھان کی چےزیں دوسروں کے لے رکھوا ا تھا اب پاوشاہ خوام عترمں ہو 
خواء سفرمیل 27 اور شکار کے کے للا ہو“ شی وس رخوان ضرور 
کنل....... ہہ رستزخوان اتا سج ہو کہ اھراع کک مردار اور حا و عام 
سب دک کر تج بکرتے۔ تکتان کے خوانی یکو ہیں سلطح تکرتے کا ایگ , ٠‏ 
بیگھ آماے وہ یک وہ اپنے ما کو و لبھو یک رکلاتے ہیں۔ اس سے 
وم ت کو تقیت موتی ے۔ (۲) 
ان وگول کی ایک خاش وجہ بے تھی کہ ان ہی می ںکھائے پنی کی آداب ارنقام 
پر ہوئے ۔کیوکہ اکیلا تھا وی جس طرح سے بھی ہ وکھالیتتا ہے۔ گر جب وہ لوگوں 
کے ورمیان ہہو و اس ک ےکھانے کے طور طریق بدل جاتے ہیں۔ اور و ہکوشن لک رتا ٠‏ 
ہ کہ اپکی خواہشا تکو لام رے اور ارب و آا پکو طوظ رے۔ 
ىہ دگوئی ںکئی موتتوں پر ہوتی واریں* تقرییات اور خائس موقعوں پر اس 
- سے ان دعوفوں کے انفابات بھی ملف جواکرتے تھے تمواروں پر ہو وگوت 
خام ہواکرتی شی اس میں ارب و آداب کا زیادہ خیال خی رکھا جانا تھاعگھر جو وعو یں“ 


کو وی ہوتی یں وہل پر ارپ د آواپ اور سای رتبہ کا نخائص خیال رکھا جاتا تھا 


دویں سے مکھی تھی معاشر ےکی خذسی د شال تق کا انرازہ ہو ہے. ا نکی ۱ 
: خوشول او فارغ ال کے ارے میس چا ور یہی ودلت کاو ھا کے 
7 امس اون ور ان میں استل ہونے وانے سال سے چتا 
کا ھی پا و7 


1٦0٢۲ ۱۷۸۷۱۲۰ 800٥45٥ )٥[۱۴ 5۹ا5]‎ 21 7 
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تیزیو ںکو ناپ کا ایگ بجانہ ہی ںکہ جس کا ججز ٹکرتے امن معاشز کی ذونی حالت کے 
پارے میں رائۓ وی عانکق ے۔ 


بنالی اور روی وکوں 

نان میں دعو ت کو سپوڑیم بھی کت تھے ۔کیوکنہ ىہ وعوت مھ ضککوانے کے لے 
یں ہو تی بلہ اس می لوگ علی و ای موضوعات بز بجٹ و مباحغ بج یکرتے 
تے۔ موجودہ وور میں سپوزیم اب عح علی و اوی مباحث کے لئے استعل ہو ے۔ ٠‏ 
نی اعراء کےہگیروں ی سکھانے کے لے ععدہ سے ای فکرد ہو تھاکہ جاں پچھرکی 
تی ہو یکو ٥*4‏ ٥ہ)‏ ہوقی تح ںکہ جن بر ممان مم درا ہوکر ھا تے ان 
کے سان ےکھانے رکنے کے لئ پپچھ کی میزیں ہوتی تھیں۔ (۳) یہ ہی سیاسی اور تالق 
اہمیت کا ہو تھا اس میں مو کیقی' شاعری اور تفع کے دو سرے لوازبات ہہوتے تھے یی 

جومرسے ل ےک آخر وور تک بای تیب کا اہم اوارہ رہ 

می کے موقع پر جھ سیپوزیم ہو تھا اس میں خاص طور سے خر شادی شدہ 
وجوان حصہ لت تھے“ و کیاوں میں تشریک ہوکر خو رکو نایا ںکرتے تھے کہ لڑکیوں 
کے والدرین انیں بین دکریں۔ دعوت کے شروع مم اص طور سے شراب پل جا 
تھی اور پھر رفص وگانے کاپروگرام ہوا تھا“ اس کے بت کھاناکھایا جا.ا تک ان و کول 
کا متصدد یناہ لڑکے و لؤگیاں ایک زومر ےکوپندکرکے شا کرگیں-(۴) 

ان می دعویں کے موٹ بج فلت ہوتے تے ان پر سارمے مان خوش 
یں ہدتے تھے کچ ہکان سے شلات ہدجائی تیں- شا الیک مس دعوت کے 
عفد مہا کلح ٠‏ 


.. انا 88 ٤٤اا6)‏ ہو8 10٢۲۱۸۷۲۵‏ 
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ےکہ ندال ایک بدی ڑے میں ھ پییں رکتا سے ایک میں لسن ہوتا ہے ت 
.دو می می سمندری پزنرے' تسری شڑے میس شراب میں ڈول ہوئی روٹی ہوکی ہے اور 
اس طرح تین چا رکھانے ععدہ ععدہ پلیٹوں میں جب ایک ممان ایک ڈش کھا رہا 
ہوا ہے قے دومرا ما نکوتی اور اور برا ان دونوں نے علعدہ تسری ڈش' آکر ممان 
چا ےکہ وہ ان سب کا زاکقہ چک نے ہو ىہ ہے کہ جب وہ ایک سے دوسری ڈش کی 
طرف جانا ہے فو اس وقت کک وہ ختم ہوچاتی ہے۔ اور اکشرعالات میس مان 'بھوکا ہی 
بتاے۔ (۵) ۱ 

۱ روٹی جم دراز ہوک رکھاناکھاتے تے خیال ےک شا مترقی روایت ہوٴ جو اسان ۔ 
لا شام سے بوان کی ہو اور وہں سے رومیول نے اسے انتقیا رکیا ہو( )کھانے کے 
لئے خ ن کو پنز 04:طہ٥٥٥0)‏ تا کی شل میس ہوتی تیں؟ جن پر ۹ ممان شم دراز 
ےن کن ایک دوگ تتیت بج می کرد با جنپ پت او : 
سیدتھ ات ہےکھاناکھاتے تھے۔ اس وقت کک کان نمی ہوتے تھے گر چاتو اور 
یش ضرور ہوتے تھا آگرچہ ان کا امت لکم ہی ہو تھا اس کے علاوہ نچ یکو یں بھی ۱ 
ہوتی خیں جن پر پے یا لے درجہ کے لوک یل یا جم دراز ہوتے تے۔ پا دعونے 

کے لئے پان ہواکرتے تھے دعوقوں می ھن ہو کو ت کو یہ ن رکیا جات تد (ع) 

ایقراغ میں مرف اعرام یم دراز ہوک کر تھے“ او رم تر لوگ می کےگرد بل 
نگ ریسافت کے وٹیں می یہ فرق شخ ہوکیا۔ (۸) دعویں میں شم دراز 
موک کے ایک تہ یہ ایام می خی برتات باہرہواکرگی میں اور ٹپ 
ا اکر تین سنہ باہز یھار یکرسییو نک 
و 
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زرائع بہ گے فگھا کی تمہ پھر یکوییں م نگئیں۔ (8) 


تے۔ تق “کمانیال اور زامتانیں بی بیا نکی جائئیں تحیں' تقیریں بھی ہوتی یں جن 
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کے رکھ بے جاتے تھے جن بر شیم دراز ہوک رکھا اکا جا تھا جب روٹی لت کے 


روٹی اپی دعوتوں می ام دوستوں اور ماعزو ںکو جلاتے تے' اور ماحول کوٹکلفا 
ت سے آزاورکھتے تھے“ گ رکھانے کے آوا پ کو ری طرح سے مو رکھا جات تھا" 
وعحوت کا کھانا لی فک رکواتے تھے گر عا خمکھانا ٹیش ھک رکھاتے تے۔ ابتدائی دور میں کھاتا 
زیادہ اور ناکم ہوا تھا گر بعد میں چینا زیادہ او رکھااکم ہوگیا۔ہ وکوت میں مممان خوشیو 
اکر آتے جے اور ان کے سروں پر ہار ہوتے تھے عممانوں کے سانے ناند یکی ڈشوں 
می سکھانا رکھا ہو تھا 

0 ِء 0 یھ لوگ اپٹی آپ شتی ستاتے 


یس مقررین اپنا زور خطابت دکعاتے تھے ۔ کھانے نے لہ یاککھانے کے بعد جنکجووںن 
کے مقالے بھی ہوتے تھے۔ اور ان می پارے ہوئۓے جنکچووں کے مو ں کی نمائنش 


ہوتی۔ 
دعوٹزں میں مہ بازی بھی ہوکی تشھی۔ اور تھے وا لن ےکو انعام لاک تاتھ بعد ین 
مم از قکی مہ لڑائی نے لےےکی-(0۸ ' ۱ 


ری دکووں میں غلاموں کا اہ مکردار ہوا بھائسی ایک لام کے مہ سے بنو تا تھا ح 
امب ایا ماد یلا ہف فلز ٠‏ 
ورممس س وہس کت : 
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کردی جاقی ی۶ شا“ ایک لام پر لے ہو ہو تھاکہ آ رکو یکھائے کے پیر تے ٴ 
کرت چاسے تو وہ اس سے بدد نے۔ ایک ظا م کیو کو بھگانے کے لئ ہچکھا لے ہو ہے 
ہو تھا ایک کا کم صمانو کو پیل بکرانا تھا ایک طوا نف ممانوں پر پچگھا ھلقی رہتی 


گی۔ ۱ 
اس کے بعد غلاموں مس سےکھانا وی وانے ہوتے تے۔تھانا اس وقت ایا 
خھاکہ جب مبزبان اشار ہکرا تھا یہ قین سے سل کور کا ہو تھا کھانا ڑشوں مل لایا 
جانا تھا اوری خانے میں بلورتی ددثی پچانے والے اور شتاری ہوتے تےکھانے کے 
بعد بچا اکپ ا اور صفائیکرنابھی خلاموں اکم ہو قاں ۱ ۱ 
اس کے علاوہ دثوت کے موقہ پر ظلام ھٹرے پا کا اکا مکرتے تے ہے 
یش ذدد یا مغ رعت بچھاتے تے “گرم پانی سے پاققہ دہ اکر نولیہ سے خف ککراتے 
تھ“ مممانوں کے پیوں پ مل لکرتے تھ اور ای پار پہناتے تھے اور اکر انمیں عم 
یا جا تق یہ گافا ہھافا بھی کرتے یا رقس سے ممانو ںکو محقو طکرتے۔ ایک روبی شمنثاہ 
تین ( ذ0ا )کی دگوقوں میس برہنہ لڑکیںی عمانو ںک وکھاتاکھلاٹی ت٠یں_‏ 
شرْب پلانے والویں کا اجقاب رت ہو تھا۔ ىہ نویجوان ہوتے ان کی والڑھی 


سوس مس سیر سم ت دی 


کرت ں٠‏ 
: کزان خلام دگوون مین را جھول چو رجات قز انہیں خت مزاتیں دی جاقی: 
ین گائ ٹون ےااکھا گے یا رت یں و يکرتے بر سززنٹی وی تھی ایل 


0 اک ولا وٹ مل ای لم نے ا چو کیا ا پاب کاپ نکربن 


٤ى‏ طر کا چو زی کے لوا 


: 5 58ا8] ١٥ ۱۷۸۵۲۵ 8005 )٥۸۲۶۴‏ 
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لتق تی اکر اوری بد ذانکق ہکھانا بات فو اس پر اسےکوڑے مارے جاتے تھے مزا 
کے طور پر پانی میں ڈیونا بھی عام تھا : 

سفن وو ےق قاد 
ےکہ وہ خامو کنڈرے بریں گے اور اکر ضرورت ہو فو تام رات بھوکے پاے' 
خاہوشی سے اھنامات بالات رہیں گ۔00) 

روٹی جب باغ یا باہ بی جچمہ ‏ رکھا کھاتے ے ول بھی ہہ یم داز ہوکرى یکھاتے 
تھے ان کے لے کل کی بی ہو یکوچوں کا ظا مکی جا ھا ہہکرابہ بھی دستیاب 
ہوتی تتھیں “اور سراییں می بھی ملق تھیں۔ (۴) 

عو کا ساس راو کی جاب ج تک ہی می بواکر نہ ران می بدشاہ ۱ 
بی دکوڑتی ںکیاکرتے تھے ٹا“ اکزرکیس نے شترادوں اور ملازموں کی ایک شاندار 
دعو تکی جو ۸۰ا دن پگی۔ می اس کے باغ میں ہوئی اور ے دن کے لے قام وائمکوٴ 
اس میں نرک ت کی دعوت دی گی۔ شراب کے ساسلہ یں ہہ عم ففاک ہک یکو نہ رکا 
جائے ابی دوران میں ملمہ نے عورتوں کی دہ عو ت کی اس کا مطلب شھ اکلہ اس' 
وتی عحورتوں اور مردوں کے ورمیان تفر ی0 ۱ 


لوپ عولں 
:زاورپ جُل ند ریں اور ہوا یں دا یں اعراء عیاشیان ‏ کھلنے ھا ے و 
ےھ ود ای ےکھائنے تا رکراتے تھے خ کہ عام خھیں مہوت چھے ان من تاب بات ×٠‏ 


و 
کی 
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کرڑیا جاتاقل(م) 
یں میس مرف اعرا کو عیدہ سےکھاتا دیا جانا تھا باقی لوگ دو یا چار ب یکر 
کھاتے تھ۔ ہرعن :کے پان سوکھی روٹی کا خت ککڑا ہنوآ تھا جو اس کے لے پلیٹ 
کا کام دنا تحلہ اکٹ مان بھوکے رن کے بعد ا کو بھ یکھاجاتے تھے گر عام طور 
سے ہہ غریب لوکوں یا کت کو دے ویا جانا تل پند رعویں ععبدی میں ا سکی پہ ککڑی 
” کی بی گئیں۔ بنا ہواگوشت یا کا کاگوشت اول اہم مائو ںکو دی جات تھا رو یا 
ار آدمیوں کے ل ےکھاا سیدھا بباری غخانے سے آ تھلہ ملازشن شراب گوشے* 
ورپ“ ازم دوثی اور محائی ایک ای فکرکے لاتے تھے مھمائوں کے ساتر ان ے 
طاشن بھی آیاکرتے تے جو اپنے مال کک وکھاناکلائے می بد دکرتے تب جو اعراء ژیادہ 
امدار اور اث و رسوغ درکھنہ والے ہوتے ان کے سات کھاتا چننہ وانے بھی ہوتے جم 
آک کی الن ک ےککھانے یس زہرشہ لا ہو۔ ۱ 
چک ممان پڈیاں فرش پر بچیگتے جات سے اس لئے ا نک وکھانے کے لے کت 
جات ہکھالے کے ددران خ ٹ کیب دکھاے اور اش کرنے والے ہاو نکو 
محفو کرت تھ. (۵ا) ۱ 
دگووں کے الہ یں ڈراس کے پارشاہ لوئی چا دھم کا ورسائی کا دزبار بڑا مور 
. تل اب کاخطاب ”وع پلوشا "تھا اور اس کاکاروبار اوب آداب اور ان و شرکت 
امن سب سے با ہوا حل : 
و خر ماعط اط رک 
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کھا کو ایک رم ادا اور وہ دن یس ذو عرتبہ سب لوکوں کے سان ےکھات تہ ایک ٠.‏ 
بے دوپ کو وہ اکیلا ہوا تھا یس پے رآ تکو معہ غاندران کے“ اعراء “لے اپتنے رجہ 
کے انتبار سے ٹیھے ہوتے تے ماکوڑے ہوتے تے اور ””آ فیس رآف اوک وکھانا لاتے 
اس کے جانٹین لوئی مندعم اور شش عم نے اس ر مکوحروکف کرویا اور ہقھ 
می ایک ون ہہ امراء و شاہی خانران کے مساق کھاتے تے اور باقی دی میں ان کاکھانا 
ڈائیگ رویم میں ہواکرا فاٹس کا اس وت نیا ما رواج ہوا تھا سترعویں صدی ٹل 
٠‏ فرانس می ںکھانا ریے کا نا طریقہ اپ گیا سے فراضصی طریق ہکمای۔ ىیہ پودے بورپ 
می اپنااگیا یل ک کہ ائیسویں دی میں ان کی مہ ردی طریقہ متبدل موگیا۔ 
فراضیی طرییقے می کھا مزب رکہ دا جات تھا اور سمان انی بین دکاکھا لیم رہ تل 
۱ میزی پان اور شراب نمی بواکرتی تی مان اپنے سائقہ لازم لاتے تھے جو ائمیںس 
لی پلاتے تے۔ بادشاہ ٹیل کاکپڑا اور پک نکرائے پہ مان اد جھ اکٹ رکھانوں کے | 

یچ چپ جات تے۔ ٠‏ ۱ 
یق ایک یس نی نر وا یل فی2 
یں جنگ نا مکی بکران کے وت پھلاکر ان سے ھی حاص۹ ل کیا چاتا تن اٹھازویں 
صدی میں فراأن نے الگتان کےکھانے کے عطریقوں کاافتیارکرتے ہوشنے پور کی 
ِ ری می پیش نوائیں۔ فرئل کے عام یں سے ون بن پارت نے بھائے کو 
ےج زیادہ اکیت یں رین و ے وق کا ا پر نے سیت ع۶ 
7 بعد اسے بھی و ول کی رسمرکو شرو رکا ےا 
و او ےپ وک 
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ٹفاس میں لاو وکا تام ہونے ا اور فانی طرییق کی جکہ رو ھا 
جس میں مہ ععدہ ڈشوں مم باری ہار یکھانا صمائو لکو دیا جانا تھا۔ در میں فرالس 
میں تولصورٹٰ مُزپٹیں اور ناک و خوبصورت یش کے برتوں کا رواج ہوا۔ جن سک 
۱ وجہ سے اس صطجم کو فرانس میں خوب تزقی ہوگی- )٠۹(‏ 
جندوستائی رعش 

جندوستان میں عو سلاظین اور کل پارشاموںی غُ وریار یش اور الن کے اعراء 
کے پں جو دعوجیں ہوتی تحیں ا سکی تخصیلات اس خرکی معاصٰرباریٹوں سے مل جاتی 
ہس ان دعونو ںکی تفعیلات سے بھی پت چلنا کہ اس وق تکھائے کے آواپ 
کیاتھے؟ سلطان اور اعراء کے بای تلق ت کی نوعی ت کیا تی؟ اور اعراء سلطان اور 
دی اقرا کے اق جس طر ع کا سلا برح تم ا ے علاوہ ان وور ‏ ےکھائوں 
جیے ارت میں بھی معلونات ملتی ہیں کہ لو فک کرات سے او رس طو حکھاتے 
رہ 


فیا المین من نے نارق نوز شانی می لھا ےک سلاطین مین یہ وستور تھا" 


...وو علام کے ما نکھاناکواتے تےکھانے میس امراء بھی رک تکرتے تے (ے٥)‏ بقول 


...ہیل کے اما یس ایک ودسرے سے سیقت لے جانے کا رواجع تاد اگ رکوئی سے مطڑای - 
ا این امیرنے ٹوانب پاِسھ آدنی جلانے ہیں تکوش شک رتاکہ اس کے ہل 
ایک بل نکیا کات ا کانتیہ وف کے قرل کے ملق بی نہ اس زان 
اق عقاو تک وج سے مقروشن رٹ ھے اون کے پان 
نے ک سای و ار 
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0ھ 
ساہو کاروں سے قرضش نے رجے سے (0۸) 
جب تماد اود او کی لات ہو اس موق پہ دقوت کے اقلفات . 
سے سے تر رس خوان پر ایک زار سے زیادہکھانو ںکی اسام تجیں۔ شریت ققل کے ٠‏ 
گڑوں پانے تے۔ افواع و اقرام کے عوے تھے ان تک' ان توری' اور لا کی 
کی ہیں شی۔ بیز تیٹراور دوسرے شکاری برنروں کاگوشت تھا دعوت کے آر 
میں لوگو ںک پان دیاگیل ۱ 
رس رق ووسہمھدفبالڈسن 
بانشاہ کے درہاز می دو طرح ک ےکھانے ہوتے تھے؛ ایک خوائص کے لے اور دو مراعام 
لوگوں کے لے خوانصس کس ےکھانے میں پاوشاہ خوو شریک ہوا ھا اور اس کے سائہ خاع ٠‏ 
ما اعیرو عہرے دار شرک تکرتے تے۔ 'لتض اوولت جب عاضریی جس سے گی 
.کسی نام بر مری یکر منفور ہی نز بادشاہ خود رکلی اٹھاتے ںاور اس پر ایک روٹ 
رک ھکر اپ تہ ے اس مخ سکو وی ہیں۔ وہ پائیں تھی پر دہ رکلی درکہ تا ہے 
و وا اھ سے سا کر ہے بھی اس خاصہ یی ےی خاش رگھی 
کے واسٹ ےکھانا جھیجہا جانا سے دو بھی ای طرع لیتا سے اور علا مکرآ ہے ت ےک عاٹر 
شس او رنب سو ممیت جو کہ جو تا 
کیا ےکرکھات ےک 00 ۔ و ا ہے 
٠‏ عامکھانوں کے 081۳+ تمیلات زلپیپ ون : لئ انا 
می سے متے ہیں۔ اس کے کے ای تیب ہونتے ہیں۔ جم ال کت جا 
یب اور ان سنج کے گے لق التقبا وچ ےپ ین نے کی 


۱ سیت تاور ابی کے :ا 
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٠٤0:///۸۷۷۸۷۷۷۹۰٥٥ ٥0٥٥. 6٥٥/۱۷۸۵۸0۳۱ٰ۷ 


81 
ے راقل موی یں اور ولوان غاد می جو لوگ حاضرہوتے ہیں وہ ا نکی آواز سن 
یں سب کے س بکھڑے ہدیا ہیں اور سوا اوشاو کےےکوئی مخ بیٹا نمیں رتا 
جب کھانا زین پر مرکھ دیا جا نے تیب عف ند ھک رکھڑڑے ہوجاتے ؤں۔ اور ان کا 
سردار ہب سے آگ کھڑا ہوکر باوشا کی تتری فک رح ہے اور پچھر رشن پو سکر نا ہے 
ور اس کے مات کل نیب زین ہو سکرتے ہیں او کل حاضرین زین پو سکرتے 
ہیں۔ اور سے بھی رستور ہےکہ جب ہہ موقع ہو تا ہے اور خقی بکی آواز کی دیق ہے ت 
جھ عنس چنا ہوا ےکھڑا ہو جانا ہے اور ج ھکھڑ ٦ون‏ ہے تو دیں 00 وسر 
خوان کے ضردر میں تی اور خلیپ اور فقّہ اور سیر اور شا هوتے ؤں۔ اور ان 
کے بعد پازشاہ کے رشنہ زار اور بے بڑے امیر خیب وار ٹپچیتے ؤں ....۔ تب سب 
لوک بیلہ نے ہیں تے شریدار آتے ہیں اور ان کے پتھ جس سونے پچاندی ادر نے اور 
کاٹ کے پائے ہوتے ہیں جن مس شریت ہوا ہے ۔کھانے سے لہ شریتہ پیے ہیں“ 
جب پا پچ یں تزعاب میم اللدکنتے ہیں اس وق تکھاتا شرو عکیا جانا ہے۔ ج مس 


٠‏ کے مامنے ہزم س ےکھانے اور ایک رکلی ہوتی ہے۔ ایک رکلی میں دو مخ شال 


نہیں ہوتے.ہککھافنے کے بعد تفاع با نیذ فأٹئی کے پپالوں یں لاب مؤں اور چپ 
اب ہم اللرکتا ہے تو پیا شرو عکیا جانا ہے۔ اس کے بعد پان چیہ لاتے ہیں ہر 
ایک .آزی کے ایک اب بجھ علیہ ادر چیدہ پان کا بیثۃ وسینے ہیں جس پ مس رم٢‏ 


اہ ھا وج جب پان لے ہیں 2 حاعب ریم ال تا ے اور سب 


وو سس ا وا کر پا مرج 
ام یں خر کوٹ یکھانا 
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کت تھے۔ باورچہ غانہ میں ڈعائی ہزار کل۔اور وو ہزار اریہ - ہر وڈ و 
ہوۓے تے تھے گا ےکوز عکرنے کاوستور خی تھا_ (+) 
سکندر موی کے پارے مس سے کہ اس کے وسترخوان ےر علام و فضلاء موجوو 
ہوتے تھے اور ان کے سان کبھ یکھاا نایا جانا تھا لین وہ اس وقت خی ںکراتے رجھے 
جب سلطا نکھانا ‏ مکرلپتا تھا فان کاکھانا ان کےمگعروں پر گج دی جا تھا۔ جماں نوہ بجر 
مج سکمھاتے تے_ (۶۲) 
بارشاہوں کے سا سان امراء بھی دعوتی ںکرنے اور لوکو ںکوکھانا کھلا کر اتی 
فاضی دابارت کا اظمارکرتے تےنہ ایک ای تی دحوت کا کر این بلوطہ ت ےکی ہے جو 
اس نے تخلق عی کے ای :امی رخداونزدہ قوام الین کے ہن مین می ںکھائی تی : 
وو اس تر جیب سےکھانا لاتے تھے “ پچ روٹیاں لات ہیں جک فمایت ٠‏ 
گی چپایاں ہوتی ہیں۔ بر یکو بھون لیے ہیں اور اس کے چچار یچ ککڑے : 
کرکے ایک ایک آوٹی کے سانعے رکیتے جات ہیں۔ پل رکھی میں لی نہوگی ۔ 
روٹیاں لاتے ین جس کے جوف میں علوہ صابوعیے بھرا ہوا ہے ..... پل رایت ٠‏ 
<.: نز لاتے ہیں جس کو سحوسہ جکتے ہیں اور وہ تی رکیاگوشت ہت سے ای.. 
. مین بادام اور جاتفلن اور پنت اور پیاز او رگرم مصالہ ڈا نکر نپ چاتوں ن٠٠‏ 
پیٹ نے ہیں اورپ رکھی مین تی سن ہیں.. اجب کھانا وع کے ٠٠٠‏ 
سے پل دسر خوان پ رکھڑا ہوجاتا ہے او سب خاظرین یا شاو کی نلم َ 
کرتے ہیں۔ جب بیہکرپچت ون 23 دستزخوانا :یلت یں۔ (- ٠‏ 
من دور من جب بوا کی فراوائ وٹ فو این کے سا2 
او نکھانیں بین بجی بیج ہ؟ہ+'"" 
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ای اہ مخ بوڈ می چوکمہ انی تنداد می اورپ سیا آئے اس لے ان کے سفر 
اموں میں ان دوتو کی تحصیل مل اتی ہے۔ یہ دکوتیں جاوشاہ اپنے امراعہ کے لے 
کرت تے اور امراء بارشاہو نکو اپ پل جلاک ا نکی ندمت میس یتیج تحائف دا 
کرت تھے نان باشاہ صرف ان ہی ام ”کی دعوتیں قجو کرت تھاکہ جھ یا ت2 اس کا 
رش زار ہو ہا ا سکی ساطنت و مانران کے لے ہیی دبا تکی ہوں۔ مضل اپنے ساتھ 
وا ایا ےکھانے لائۓے تے۔ بعد میں امرانی امرا کی مسلسل مر سے امرانی عرذ کے 
کھانے بھی متبول ہوس ایک خاش جات ان دعوقو لک یھ کیہ اس میں مفالی کا 

ژیادہخال رکغاجاۓ لگا اور ماق بی میں خوشبوؤں کے استعال کا روج بھی بڑ ھگیا- 
.انیج ےکھانو ںکی وجہ سے اع اءکچھی پرخور فور ہوگے تے_ صاڑ الاماء یں ابوالتل 
کے پارنۓ یش ککھا کہ وہ اکبری وزن کے صاب سے پائیں سی رکھاتاکھاجا کر تھا 
اس کے وس زخوان پر انواغ و اسام ک ےکھانے ہوتے تھے“ جب وہ کھاناکدانے ٹیا وھ 
ا سن کا لڑکا عدالرجمائع اور پا زی انہک انچارج اس کے ساسنے میلہ جات تے اور دے 
ےکک نکھانوںکو رغیت ہے ےکھارہا ہے او رک ںنکھای کو ای پار کے بجد خ 
کچکھا۔ ابفرا و دکھانے جھ ا ںکؤ پند نمی آتے تھے دوبارۂ دستزخوان بر نمی آتے تھے۔ 
اگ رکیانے میں شک معرانے کا فرق ہو وہ رف اشار کردتا تھا ج کالاچ رتا 
وہ اہرا ٹن تنم ودجا ال خیب لوکوں اور لے درپے کے بلاموں کے لے عام ور 

رت تار رتق ئ(۷۳).: ر‫ 

۱ وک مدۂ مر یر با پفرقا زج 
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5٠٠٢:/3۲۲۳م۱۷۵۰۱۲۱/16٥3/3 ۔_ آَه‎ 7۷ 
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رق ہولیہ سای زوال کے دور می ان رپاستوں می تمذمی د شالع تزق وگ اور 
معاشر ےکی ذانی صلاعیق ں کھانے مس جدت پیداکرنے میں عرف ہھوکھیں۔ شایھ اس 
کی دجہ یہ ہودکہ جب سیابی توق کی رایں بطھ ہوگئیں تو عھرانوں اور اراء کاذوق جم 
کیا آمائوں اور کام ود نکی مز تکی طرف ہوکی۔ چننچ ھن د کن میس ج ھکھانے 
کک تے اور دعوتیں ہوقی تھیں ان کا تھی“ وکر ممزشۃ گنو اور صیرالین پاٹ 
ے دی کچھ رم ںکیاہے۔ 

ایک دعوت کا وک رکرتے ہوے رر کھت ہی ں کہ وابد لی شا نے وی کے 
شزارے عرڑا آسملن فد رکی دعو تی وستزخوان پز ایک عریہ لاکر رکھاگیاچو صوررت 
میں خرفیت خخیس و اطیف اور مرخوب معلوم ہو تھل هرزا آسلن فقرر نے اس کالہ 
کھلا 3 پچکراے۔ اس لل کہ وو عیہ یس تھا بل ہگوشت کا خحلین قورمہ قل....سہ 
یں دوک کھانے پر انیس رات ہوئی۔ اور وبید عی شاہ خوش ہو ہے کہ وی کے 

. ایک معز ش زار ےکو دجو کا ویدیا۔ ۳۹) 

اس کے جواب میں آسعانع قزر نے وعو تکی و واجد عی شاو تار ہوکر گے کہ 
دوکہ خی ںجھائیں گے گر شزارے کے بل بی نے دہ کل دکھلپاکہ دہ دھوکے پہ 
دم وکاکھے رے۔ ۱ 

تی لسر ھر تا س2 

پااؤ تھا“ زردہ تھا ای تھی“ ور تھا کپ“ ترکریان یں ؛ 'نیں 

میں ' اجار تھے“ ردیوں تیں اھ تھے ؛ شی زلیس حجں* شیک وزش کی 7 
فت تی مر جس چک چھا کی بی ہی تی سان 2 رک ٦‏ 
2> ا مقر از 


ٌ ا ا٢‏ ٤٥اا6)‏ ہو8 ۲۵ہ۱۸ ١٥‏ 
15٥6000٥ ۶۱ “۳,۳,۵‏ نہ :8م]ا5 
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کہ ام بش رسنزخوان“اذر ہپئی و لہ کک گر کے تھ۔ زابد می 
لہ گی زنر کے ایک ایک جز پر پا ڈالۓے سے اور دحوکاکھاتے تے۔ 
[ص 
کت کے نواپوں کے پں ہزروستانیکھانوں کے سار سا مغرلی رز ک ےکھانوں 
کا بھی رواخ ہوگیا تل ہکیوکنہ واین اکر رییڈنٹ اور ور انگریزئی اضرا نکو ناشن ما 
کھائے پ بلاتے رچے تے۔ ای مموقتوں پ ہکات میزر چنا جا ھا اور بل طرزے 
کھیا جا تو اگرچ ہکھائنے میں مشرقی و مفرلی تم کےکھانے شائل ہوتے تھ۔ ایک 
انکری: سیاح بٹپ ہبیسرنے غاڑی الین حیرر کے تاشت کازکر ان الفاظ ج کیاے : 
قام فیچ راگریزی طر کا تھ* اور وس میں ایک لی می نج کہ جس پہ 
پشنہ سا ہوا لہ ذہ خود ایک ذرنظا رکری بر می کے وسط می بی ھگیا اور 
اشار ہک یاکہ ہم اس کے اردگرو بیٹہ جائیں۔ وزمہ ائشلم اس کے ساتے یھ 
ان کے بند ریہ یش کے لوگ اور ماق امراع و عدے وا رکرجعف > 
0َس“س سً8ەھءە'" نٹ اور میری پیٹ 
میں ڈائے اور پھر اپے نے کے لے کیج ج ذرا دور ٹا تھا... کال“ 
بے“ مھدن* ابڑے اور می لائیکئی اور مھمائو ںکو پیش کیگئی اس رح 
یی ےکہ الکنتان مین ...۔. مزب پلا بھی تھاج پاشاہ نے بھھ س ےکھان کو 
8 ان ریچ می نوک ہیں ختڈبزب تھاعگر ون ہکر ران رہگ یاکہ ای 
و او 


١٥ ۱۷۸۵۲۵ 8005 ٥۸۲۶۴ 58ا8]‎ 55 : 
کاطر :8م‎ ۱۲0/٥٥۶3 ۰ _ 7۷ 
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ھم لوگ آکے تھے عی تےکہ قریب صف درجن کے اع ربچ کی 
یکو ہسوب 
و وت وو کرت 


شا رھ 


2 رس۲ ارپ سید آتے جا اور _ 

کا مکرتے تھ ..... ,کھانا ناوت نیس و لذیذ تھاکیدککہ اع درہے کا فرانچی 

رکبدار ملع شی کاصتم تھا (م 

دکن می بھی مر یکھانوں کا رواع وکیا تھا اور وسزخوان کے ساتھ سا میزیر 
کھاانکھایا جانے لگا تھا۔ اکٹ اعراء کے اں دد باردٹی خانے ہداکرتے تھے ایک مفلی 
کھانوں کے لئ اور دوسرا مغ کھانوں کے لے وائے کے آواب ہندو اور مسلران 
اعراء میس ضحلمان تھے۔ وعولیں سے موقتوں 77 رستز خوان تھاۓ جائۓ تھ۔ 
مائو ںک بلات“ پا دھلاتۓ “کھاناکھلاتے اور آخ یش پانی بی قکرنے کے موا تھے 
+مسی سو جو 
ہوتے تے۔(۳۹۸٣)‏ 

دعو ت کی اطلاع کے کی طرییل سے پلزشاہوں فور نین گی طرف سے جب 


سے اعراء فرصت بناکر م دجو کیاکرت نٹ شالی ہنیز وستانع یس عونت کے نے اطع 
دس کا ام ول کے پہو ہوگیا لہ بعد جس دعوتی رھ ار ہونے گے دن سے ‫ 
رت سفید یا رگی ن غنز کک جات تھے اوز 
طز رع وو م ! 


1٦۱٢۲۱۸٥١۲٢ إاەو8‎  )6اا۰۴‎ ٢٢ا‎ 3 : 
٤٤٥:///۸۷۷۸۷۷۷۰۹۳۱٤٢٥۱0۴. 0 0۲س‎ 
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اس سے بد بے دوں پر رتچ گے ان پ یل نے بے ہوتے تھے 
اوز عیارت ٹاریٴش ہوتی تھی بعد می ںکارڈ نہ گے اور زبان اردد ہگی۔-(۳) 
روم ش نب ممانونکو دعوت ناے جاتے تھے قو ان بر دہ کمانے درع ہوتے 
جھےکہ جو معمانو ںکو پٹ سے جانے وائے ہوتے تے۔ ۱ 


10٦ ۱۷۸۷۷۲۵ 800٥ 5۹ا5] ۲۴(ام)‎ 52 : 
5٠٠٢:/3۲۳۳م۱۷۵۰۱۲/16131//03‎ 2000 
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حوالہ چالت 


ا ظام الک موی ذ سیاست جلدہ“ اردو مہ : شاو صن عط یس ایڈی 
کرای (۹) ص ۲۳۰٢۔‏ 
۲۔ 'اینا۶:ص- ۴٣‏ 
او نفعداء ط( عمنحمزط 50[60) 3-٣۷ 7510٥87‏ 
2 ,ا199 ددوڑنا:(۷( ۶ہ متا ابعادہ 
'۷*۔- ایفا“: ص-۵٢۲‏ 
۵- ایضا“: ص۔ ٦۹‏ 
۷۔- ‏ اینا“:ص - ۱۸ 
2ے ایا“ ۔ ۲۲ ۴۳“ فو ان ری : ص ۔ ۸۲ 
۸۔ سلیٹرہ ص - ۱۳١‏ 
۹۔- ‏ انندا”“:ص-۔۸ 
٣۔-‏ ایضا“: ص۔ ۵٥۔۶٣۳‏ 
١ہ‏ ایا نع بے ٢عاسےےا‏ 
۷۴- ۔ اینا“: گ ۔ -٢۳‏ ۴۵ 
٣‏ اببنا اص ۔ ۱۳١‏ 
۳× براؤڈڑل : ص۔۔ ٣۰٢‏ 
7گا۔ پوڑان :ص۳۳۶۵ 


ہے اوم٥‏ ترمامء اص 6ة ۱ 


1٦0٢۲۱۸٥۲۵ ہو8‎ )6اا٤٤‎ ٢8٤ کنا‎ . 
٠٤٠۹:///۸۷۷۸۷۷۷۰۰۹٥٥٣٥۱0٥. 60٥٥/۱۷۸۵۸0۳۱ ۷ 


9ه 
1995 - 13 - ۷ء0 ,وسوط تراتعل کانطفطا چصتلي. 
ےا ۔ غیاء الین بل : تار روز شایٴ اردو تجمہ : صمین ال اردد ھک 
زاہور ۹۸۹ء گی ۔ ۲۸۹ 
۸-۔- ازینا“”: ص- ٢۰-8۹‏ 
۹ -۔ این بلوطہ ص۔۴ 
٭۹۔ انا“ ص - ٢۳-8‏ 
اہ مالک ابصار* بکوالہ فٹ وٹ تیم این بطوطہ ۔ می - ۴ 
-۰- واقیات مشتاقی' بکوالہ بندوستانی ملمانوں کے ترثی ج لے“ ۔ ۷ے ٣‏ 
۳ این بلوطہ :ص۔۔ ٢٢۔-‏ ے٢‏ 7 
۴ شبنواز خین : اث الامراء ' رائل اٹاک سوسائی ککنتہ ؛ جلد ددم مل 
۷ 
 -۲۵‏ ایہذا“: جلر ال“ ۔ ۰۸ 
۱ .مگ زش ھن : ص- ۱١۷۶۴۵‏ 
ے٢۔‏ اینا“:۱۹۷۹ 
ے. طرنہ×ط۲' ترہصمدمز ۲۹ہ 3(2+۲2٥۷۰‏ : ٭٭ ا:7 .72 268 
.0-66 :927ا 0(: .ج١‏ .دزلہ( ۴ہ د عزامجح <ھجنرد دجطا 
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مان نوازی و منگرخانے 


مان نوازی 
ممان نوازی بھت ٹریم روایت ہے' اور یہ ا دو رک پیدوار کہ جب آیاوی 
کم ہوتی تشھی؟ شمرو مجئوں میں ناصلہ ہوتے تھے“ ہوٹل* سرائے اور قیام و لعام کاکوئی 
بنطرویست شی ہوب تھا اس لے اگ رکوی صافآ جانا اف ا سک اط ر اش جکرن لوگوں 
کا فرش جا تھا خصوصیبت سے تی معاروں میں مران نوازی مشمور تھی ممان 
کے نے پہ اس کے لئے صحت من جانو کی قیا یمکرتے اور ا سکی خوب خاطر اق 
کرت تھے ہڈا ہہ ددایت پگ یکہ جو جس قرد مان نواز ہوگ؟ اسی قرر اس کی 
عزتے ہوگی اود ا لکی ساوت د فیاشی کے چرپے ہہوں گے۔ ہمارے ہاں عاتم طائی کے 
:اس لئے مور ہی ںکہ دہ مہمافو کی عزت افزا یکر ھا اور ا نکو تی نکوانے 
یکرت تھا اش زان می اس سے زیادہ بے عزتی کی بت او رکوئی میں تق یک 
سمائو ں کی خاظ روا جح طرییق سے خی کیا جائے با یں وکا رھاجاۓ- 
. اوران معاشزے نیش بھی عمان نوازی کی ہے روایت با زی 'کیوکلہ اس میں 
کا ای ا ای کسی ف س کی تی فکرا بد کا جا 


10٢ ۱۸۵۲۰ 80ہا×٥‎ )66ا1٥٤‎ ٢٢.٤ ا٢۴‎ . 
5٠1٦:///۸۷۷۸۷۸۷۷۰.۹٣٥٢٥١٥٠٥ ٠٠٥٢/۷ 
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ایک ززازہ تک ہندوتن میں ىہ روایت ح یکہ جب مان کسی دو سرے شرسے 
آتے تو ود مضچ یا مندز خی گر قیا مکرتے تے اور لہ دائے ان کے ل ےکھان فراہم 
کرتے تے۔ فین جب بے شروں میں مرابو ںکی جیاد بی ]اج اود الدار ساف 
یں قیا مکرنے گے اذر معمان واز کی روای کور ہوے گیب 
اب می وذر مس ممان نواڑ کی روایت اعما یمور ہوکئی ہے *کیوکلہ چرچ رک 
چیہ اور فانر ےکی نیاد بر جانچابا]ا ہے۔ اس لے اب نہ فو لوگویں کے پا وقت ہے 
اور نہ چک کہ وہ لوگو نکی ممان نواڑ یک رگییں۔ اس لے آہستہ آہستتہ مان نوازی 
ایک بوچھ ہوتی جاری ے۔ " ۳ 
۱ رلیٹورنٹ اور ہوٹل جب سے کے ہیں اب انفادی ممافویں یا دعوفیں کا اتقام 
٘ ھی ان ہوٹوں میں ہونے لا سے“ شادی بل کے موتوں پہ دکویں اب شلدی نل 
می ہہونے گی ہیں“ اس لے وٹ کے ساتقھ ساب منمان نوازی کی روایت میں تِٹ 
آئی ی۔ اور اب جدید ددر می اخظاقی سے زیادہ یہ ایک تجارگی اور ماراقی حٔ 
کے 
مگ نے 
جب سے معاٹروں میس طبقاتی فرقی پا ہوا اس وت سے بے عورت عل الگ ۔ 
تی کہ پھ لوکون کے پا سکھانے پٹ ےکی ای کی بات گی شی او ایت اع جیا ٠‏ 
ول کے لے پوت رکرتی حخی* اس نے جن نی قذ پت لف سال لیا : 
یک کی دعر سے بوان نے اور ھا لوکوں کک لے کھانے پنے کی اشیا کا رانا 
طض ید 5 


. .کا( الا 5۹ا5] 60۴(اہ) ۳ 80 1٦0٢۲۱۸٥0۲6‏ 
5٢٢ ۶://3۲۳۱۷۵۰۱۲۱/16٤3115/)0001305|_ ۷‏ 
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بطور قرات را جاباك -. 
ممرمیں ہہ وستور تھاکہ غریب لوگو ںکو ابلا ہوا کھانا شمرے سے اہ ربھیتویں میں 
تی مکیابا تل چین مس یک زوگ بای پلدشاہ نے ااج کا ذخر: ج کرایا تھا جب املع 
ستا ہوں ھا نیہ اس وقت رید تا تھا اور جب بازار می ضرورت ہوقی شی و ای 
مو سے فروش ت کر تھا اس وج سے جا کی کی شی ہوتی تھی اور لوگولں کو ہے 
سح قیت پر متا رہتا تھا اس کے علاوہ ۰۹ ق . مس جن کے باشاہ قط کے وقتت 
لوگوں یب ایاج می مکرتے جھ (0) بلوشاہ جب اتاج کاذخ کرتے اور لوگوں میں ا سکی 
تی مکرتے ق اس کے پچیچچے یہ طری کا فیا تھاکہ حر نکی حییت لووں کے ب پک 
کیا ہے اس لے یہ ا ںکی ذمہ دارئی ہ ےکہ وہ اپئی رعی تک وکھاتاکھڑاۓ اور اتییں 
بھوکانمیں رچے رے۔ ۱ 
اط کو ذش یکن ےکی پالیصی پہ بنددستان مس علاوائرین فی نے بھی عه لکیایا 
اجکی جو قیت الس نے مر ہکی ہے دہ نگ سای یا قط کے پلوجود دی ري اور لوگوں 
کو ا سک یکھی محسوس نہیں ہوئی۔ 
اس کے برگس رومیوں نے غری کو ت مکرنے کاسہ وستور رو عکیا تھاکہ وہ 
یب لوک می ںکھاتا تی مکرہتے تھے جھ اف 30ل3د ہدج ش) لا تھا اس کے علادہ ۱ 
۱ ازیو بے بھی ایا کی بک ت کو دیھت ہوئئ اعاج کاذخ وکرنا شر کردا تھا اور اد تق م 
نی حرف روم میں +۴ جا لوکو کوک قیت پ الج ماک یاگیا اس کے بزدہ اع ع کی 
: جا ول دا انگ ری جب یلین پا جب تک روگ 
سج ےا اذا کی بئی این کے لے ىہ خانکن 


٥٥ ۱۸۵۲۰ ہو8‎  )0اا1٥+٤‎ ٢8۸8 ا٢۴‎ . 
ا و‎ 1360500٥۸. ہ۱٥/۱۷٥۸۸0[ٰ۱۷‎ 
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بندوستان می لنگر مانے ا مرن ےکی ایک پرائی ردایت ہےکہ میں بہ خریب 
لڑگوں اور سافروںکو مف کا لیا جا امن پاوشاہوں نے ہہ لگ مانے لت 
کے خرپے نر لک ک ےکی حصوں میں ما مکر رھ تھے“ اور ا نکی قرو ا وقت 
بڑھ جاتی ت یکہ جب قط اور تنگ سای س ےکھان ےکی چیوں مہ سی ہوجاتی شی“ ابر 
نے ہے پور ری می غریب ہندویؤں اور ملمانوں کے لے متگرخانے ہوا رجھے جھے جو 
دم پر اور خر پور ہکھلاتے تھے۔ جب جوکیو ںکو ند چلاکہ پور مکری میں مفت 
کائا مل رہا ہے فو ا نکی ایک بی تعداد وہل پ تع ہوگئی۔ نو ان کے لے عیدہ سے 
نر خانہ پنیا گاج جوگی ارہ کملایا۔(۲) 
جم ںگیرنے اہپنے حر می اص آبلو “الہ آبلو “ لاہور ؛ دیلی اود اگرہ می گر 
نے بنواے' ان مجگہو ںکو وہ بیغ خان ہکتا تھا شی وہ کہ کے جہماں سے خریو کو پیا 
ہواکھانا تقمیم ہو؛ ایک مرحبہ اس نے مشیر کے جافغان ہکو تین جار روپ دیج 
شاہ جمان نے قط کے وورا ن کئی شمروں میں لگ مانے مخائم ٤‏ امن طور سے 
ہناور می عالگیرنے قط کے زانے می وس “گر انے وازاکومت بن .اود یادہ 


دوسرے صوبوں یل مائم ک٤۔ )٣(‏ 
نکر خی مس ضف ۶یت رن _ 

وانے شخو سک وکھانا اتا تھا“ یہ گے حکرانیں اور امام کے طیات سے پل تے بیز : 

الاولیاء بیس ہ ےک یقداذ می ایک درو ے وت خوان بر ہزدوڑ ایک بر ایک 

ین پیانے خر ہوتے .ان کے تہ بی فا تھچ کے وا :2 

کھاا تار وہ تھا اور و ان بت کاغاض خقٴ رھت تھا این کیا 


۱ ز رداجأ٤۔‏ )۸): : 


. .کا( انا 5۹ا5] 60۴(اہ) 80 1٦0٢۲۱۸٥0۲٥6‏ 
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یہو نکوابلور را تکھاائھلان ےکی ردایت آج بھی باقی ہے“ تمواروں' تقییات* 
مت کے پورے ہوئے اور دوسرے مواتقج ھا گایا جات ے اور اے انائی 
کیک عمل مھا جا ہے بت سے دولت مند اور مالدار لوگ پابندی سے اس پر گل 
کرتے ہیں۔ اس لے معاشرے میں انیس فاض وی اور محتزم .ھا جات ے۔ پروں ۱ 
اود رکیل کے مزاروں پہ یگ چڑھاکر ریو ںکوکائی اتی ہے۔ کہ ا نکی میں 
پوری ہوں۔کیوکمہ خی ںکوکھاامکلانے کے لیں مع میں جو ریہ ہے وہ ہک بھوکا 
ییٹں نان سب سے زیادہ ملوم ہو ہے اس لئے اکر اس کے یی ٹکو بجروا جات ےك 
ا شف کو ایک خی دنگی مل جا ے۔ کیوکہ پوک اسے مبت کے قریب کے 
عاتی ے؛ اور ا اسے ددادہ ‏ وائی وق ہے۔ اس کے علادہ روٹی وا خدای مت 
ہے“ لا اسان دو سرے انسا ن کو روٹی د ےکر محداکی جانب سے ایک اہم فریشہ اوا 
کرہا ہے“ اود اس کاب تک گل اسے مدا کے قریب لے جانا ہے اور دا اسے اپنے 
نیہ بنلروں مس شا لک لت ے- 

اور ہی بھی مھا جا ہ کہ پھلرکے انسا نکی دعا مین بوا اٹ ہوا ہے اس لئ جب 
و دکھااکھاکر دعاکر ہے قو ال کی دعا قول ہوتی ہے۔ اس لئے ایک اعی کی جس 
کے پا دوہ ہوٹی سے وہ اس کے استعال سے اپے لے خریوں کی زیادہ سے زیادہ 
۰ یں حا لکرحتا: 


10٢ ۱۸۵۲۰ یہ80‎ 61۱٥٤ ٢8.٤ ا٢۴‎ . 
5٠٠٢://۷۸۷۷۸۷۷۷۰.۹٣٥١٥٢١٣٢٠٠١٢٥/ ٠۷ 
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حوالہ جات 

١ا۔‏ : 1 ۔ علصصطا صدم ,786277 (ەطمنصقصه حم ؛ معصمط7,.'7 
۲/2-9 

۱۱9 < ,1988 دنچ دہ آ<صمادت دج( ذ77 النطدط0 7.۲0 

۲۔ حدہدہ”حح0ط ملصطعب۸( دہع ١ط‏ ۶ہ ٤0۳ا6009‏ نلم علحصحط25 
0" ۱ 9 ,1976.2 
۳ مبارک شی :شص - ۹٭ ۱ 
ْ ۳ اہر زرد: چرااویاء : اررد زم اچاڑ ان قروی' اردو سان پورڈ 


71ء۔ مم سے ۷ 


یت ا 
١و‏ سیت .23 مہ فست نے پنیا 


10۱٢۲۱۷۸۷۷۷۲۰۵ 8004٥ ٭ا] م۱ە”(اء)‎ ان٣۴.‎ . 
5۷۷٣۵://۵٥۵۷۸۷۵۰۱۲۹/۱۵۱۵(۱۴/۵(۳30۲1 ۷ 
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کی دعوجں 


اک زانہ تک ہمارے ال دعوقیں میں جن اوپ و آواپ کا خیال رکھا جا تھاوہ 
يہ ےک ہکا خاموشی سے مس چکگ رکھاا جاے 'کھائے کے دوران زیادہ ای خی کی 
جائیں۔ پلیٹ میں ای قذ رکھانا لیا جا کہ ج وھ کھاا جاک“ پلیٹ یں زائ رکھاا لیت اور 
اسے اق رکھائے ہوئے چھوڑ درا انقائی یڈ یکی بت بھی جاتی شھیٴ ابد ام میں ججب 
نگ می زکرسیوں کا رواج خین ہوا تھا دعووں میں بھ یکھاتا سن زخوان بر لگیا جانا ھا ہر 
مان کے ماضے ا کی پیٹ ہوتی تھی جس میں اخ باری جار کھانا دا جا ھا اور 
جب دیکھا جانا تھاکہ مما نکی پلیٹ خالی ہوری ہے تاس میں فورا “کا ڈال دا جات 
و ۱ ٠‏ 


بکائی ریہ کک موس طگھرانو ںکی دعوقوں میں مٹی کے پائے ہوتے تھے جن میں 
ھن دا جانا ھا پیے کے سر بھی آب ہورے ہوتے تے' می کے سے برتن استعل 
...کے یڑ پے ات تب ہن دیون می کھااچوں پر را جانا ھا ۱ 


ے.-_ 


7 


قت کے مساق سا یہ رواع شم ہوئے اوررجب میکری کا زان 
ئ شرف ناکما تھے“ اراس ططر جع کرانے یں 


ا نے اور و مقذاز می 


10٢ ۱۸۵۸۲۰ ئ×اہو8‎ 611٥٤ ٢8.٤ ا٢۴‎ . 
5٠1٦://۷۸۷۷۷۷۰۷۰.۱۹۴٣٣٥١٥٢٣٠۰٠١٢١/ ٠۷ 


8و9 
اسقدر ےکلہ اس کے لج اور اس کے ار کرد ین والوں کے لئے کاتی ے٢‏ 
کھات ےکی کی کے خیال سے اس ےکوئی پراہٹ خمیں ہوقی خی“ اور وہ پ رہورے۔ 


ھا۔ 


ہون ےکی وجہ ‏ ےکھڑے ہونے کا رواج ہوک اس می سکھانو ںکو ڑشوں میں پھ رک میزیر 
رکھ دیا جانا سے اور تقصور ب کیا جانا ےکہ بی ہکھانا سب لوگوں کے لے یچ لا ہر 
شف سکو اس مجیں سے اپنا حصہ لین چا ہے۔ اور اس کا شال دنا چا ے کہ دومروں کا 
حنہ چھوڑ رے۔ یہ بھی فق کی جاتی ہے کہ اس سلسلہ مس جرخ اتصاف پبند ہوگا 
اور اپچتے حصہ سے زیادہ خہیں لے گا 

مگمرلوکوں کا روبہ ان نوقعات کے نرخلاف ہا ے۶ کیوکزہ می ڑکا وو جح کےاچماں 
کھانا رکاہو] ہے اس کے اروگرد ام حعران یناہ جن آشکت ہیں۔ اس لے 
فوع ىہ ہوقی ہے کہ لوگ اپے ضص کاکھانا نے بک رایت طرف ہوتے این گے اور 


دورے لوگو ںکو عچلہ رین جائیں گے گھر جنو حا نہ نہ ےکہ ج وکھانا نل کز ایک طرف ٠‏ 


ہوجاتا سے ا سکی ننکروں ےکھان ےکی ڈشمیں دور ہوجاتی ہیں اور اسے ىہ ڈر ہو نچ 
. کہ اکر ا یکی پیٹ ےکا عم ہوجائے گان اسے ووبازہکھاا تی سے گا اوز دہ بھوکا 
. دہ جائۓے گل ان لے اس کے دو روگمل ہوتے ہیںں ایک دہ یرک گز ڑا رتا 
ہے مال کھانا ا س کی ظاروں کے سماتے انی "یا دہ اپتی یٹ لف ین اپ ٹرزری نے : 
ٹیا گلا ۲و" ور می ان جا کا 


.. .۴ا( انا 5۹أا5] 60۴(ا۸) ۳ 80 1٦0٢۲۱۸٥0۲٥6‏ 
5٦٢٢ ://3۲۳۱۷۵۰۱۲/1۹6٤]3115/)00۲01305|_ 7۷‏ 


صورت عال ہمارے ہاں اس وفت بدکی جج بکہ چل ہک کی یا لوگو ںکی زیاوہ تنراو 


مت رس ےو مس می ید نجیر ےد سی میں عم 


ٰ ۱ 9ہ 
دای سے ٹیس ٹے دہ دومرںکوکھانا لے سے روک ٹین اس رح مجن لوگوں کی 
میزاو کان تنک نی تی ہے ان یں بے جڑنی پیا ہوعاتی ہے۔ 
الذادہ لوگ ج تیہ گار ہوتے ہیں و ہکھیانے کا اعلان ہوتے ہی جڑی سے میزے 
پل کی جاتے ہیں۔ اود ڈش پ قجض کرک اس مس ہمتزین بویا اپ “اپ انان یا 
دوستو ںکی پیٹ میں ڈا لے جات ہیں“ دہ و شی کے یچ کو اس وقت تک اپ قابو میں 
ْ رھت ہی کہ جب تن ان کے مطاصد پورے نہیں ہوچاتیں۔ اس دوران می ان کے 
اردگردکڑنے لوک بی سے جڑٹی سے اس لح کے ختظر ہوتے ہی کہ جب چیہ ان 
گرد دا 7 ۱ 
:جن رح مارے معاشرے میں سغارش اود تلقات کی جیاد پر ہرکام ہو ے* 
۱ دعوقوں مین بھی تظ رآ ہی جن لوکوں کے تعاقات دعوت می ںکھاتاکھلائۓ والوں 
۱ نے ہوے ہیں وہ ان سے درخواس یکرے ہی ںکہ انی ںکھات ےکی بھی بشیں 
ادے جائی' ا دہ لوگ عود اپنے جامئنے والوں پر خصوسی قوج دنین ژں۔ ین کگڑے 
بھی موب ےکر کہ ڈی یکو رام نیش بی لوگ رو کر ان میں سے تھا لیتا شرورع 
کرد یت یں کب بھی اس یس جن بھپٹ میں ڈش لووں گر بھی جاتی ہے-: 
اک زان از تک بے رداع اک لو پیٹ میس پیسلہ چاول ڈال وت کے اور پیر 
نی ای کے اوہ مان“ کت 


. ۴٢ا‏ 8(8 ٤٤٥۱اا )0‏ ہو8 ۱۸۵۲۰ ٥٥‏ 
۱۷ٰ[۸۸0٥۱۷/٥٥۱ہ 1368500٥۸.‏ ا رو 
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صاب س ےکھانے کااتام ہونا ہے“ چوککہ مج صا کاب رکنا مکل ہو ہے اس 
لے ہونلوں اور شاو یگھروں میس داد سےککم ہی کھاا تا رکی جانا ہے' اس لے ہوتا 
بھی ہ ےکہ نس نے ایک عرج ہکھاا پلیٹ میس ڈا ل لیا اسے ددیارہ بچھرسے وہ ڈش شس 
لتق ہےٴ اس وجہ سے بھی ممان اکٹر بے چین رے ہیں۔ . 
انی کے فلا میزی نکی جااب سے اس تم کے اقرامات کے جا ؤ ںکہ لوگ 
زیاوہ ن کھا یں ' شاید ا کی وجہ یہ ہ کہ اب آبادی کے ساتھ ساتقد اور تعلقا کی 
وجہ سے عمائو ںکی تعداد بی گنی ہے اور یہ دکوتیں لوکوں کے لے خوشی وسریت کا 
بجائۓ بوچھ بن گئی ہیں راس روایت کو شتکرن ےکی بچاے ا کو جاری ھی رکھاجا 
را ہے مگر ساقہ ساھ اس میس خرایاں بھی پا ہوری ہیں' ٹا“ ہھ میزیان اب 
بااریڑو ںک سے پرایات دتے ہی ںک ہکھائے میں مک می زیادہ رکھا جاے الہ لوگوں 
انی نچیں او رکھا اک مکھاھیں' مغ کےکوشت کو زیادہ جن جلہ ایک بی سے زیادونہ .|| 
کھلا جاے' سان کے سائظ روخ ان وین جالہ اس مم زیاوہ سان جذب نہ ہگ |٠٦‏ 
اوران میں سوڑا ہونے کی وہ سے پا لگ اور پان یا جائۓے“ اس ہے کھا ا مکھلا 
جائۓے' سنا ىہ بھ یکیا ہ کہ ا بپکھانے میں اس عم کاکوئی بیھیکل ڈالا جانا ہے کہ جی_ 
سے بست پناس کی ہے اور پائیٰپ کر چٹ بھول جابا سے : 
بے تھام اقرملت اں بات کو اہ کرت ہی ںکہ اپ مان نوازی کی رولت اال 
زور ہوگئی ہیں اور لوک وعوتو کو محض مبوری کے ححتکرتے یں: اج ولگ 
ایک زج اور سان ٹی ہے وہ ےک کلاس حول کے لن رخ سک جدوج کنا 
ای سے اود اس ین ونام اي تنا کو لات" ہے اور چب و گر 
.کے بعر بلاق طلر قگبداڈی ںکن ےئن 


1٦0٢۲۱۸٥۲6 800٥5٥ .کنا ٤ا۲5 م۱ہ(ا-)‎ ., 
5۷۷۳٣۵://۵٥۱۵۸۲۷۵۰۱۲۹/۱۵۱۵(۱۹/۵0(۳30۲1 ۷ 


یٹ یت 
ا جانے کھائے کے پیک ذراٹ ۂ مامے دا کی پلیٹ می ںکرتے ہیں ورای کے 
کک 220 ۱ 

اشن و لوپ جانا جا ضے فو ىہ اعلان جن کفکی مامند ہو ہے اور 
7 ا ہیں کت 
و لو رکھاغ بھی ہن بی کھاا خ انا بے کہ نیس میدان بتک میں رشمتوں کے 
نپ نیٹ لانے جات ہیی۔ تھوڑی ای رز میں می رک ونی عال ہویب ےکلہ ہو 
کاو ا زین کا فرا ون کیا بعد جو تد اور لو بکھانے سے 
ئک خی دا مق یں 7 تے ہیں او اپ کنب خوٹی د 


کر حم 


10٥ ۱۸۷۵۸۲۵ ی800‎ )660ا1٥٦٥٤‎ ۲88 ٣٥ 
5٠٠٢٦://۷۸۷۷۷۷۰۷۰.۹٣١٥٢٣٠۰٣١٢٥/۸ ۷ 


02 ھتہ 

اس وجہ سے اس می جارعلنہ جذبت پیدا ہدت ہی ںکہ اگ اس کے راسے میں 
کوئی بھی رکلوٹ آتی ہے تے اسے قورا جناویا جات یں خرد خریضی کا خی ہوا بے 
ار اسان عدردی و حبت کے جذیلت حم ہوجاتے ہیں اور ا کی وجہ سے محاشرے 
کی ترحیب و خی ٹوٹ جاتی ہے“ ڈسیان کا فقدان ہوجا] ہے“ اور چرم سکو انا خغاز 
سب سے زیادہ زی ہوجا. سے۔ 

بی صورت جال ہر فردکو اتی ضرورت سے زیادہ کے حول پر مجبو رکرقی ہے اور 
وہ دو مروں کے تقو قکو پلا لک کے اپنے مقاص دکی تی لکر ہے۔ 

اکر پیں متفلر یں دعوفوں میس ہمارے رویو کو دیکھاجائۓ تے سے ہمارے معاشرے 
گیا پاری پودی عا یکرت یں۔ 


. .۴٢نا‏ ٴ5 6(6 5ک 
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ظا 


کھانو نکی اسن ارس او رکعانوں کے آراب کے ارتاء سے جو بات واج ہوقیے 

دو کہ اس معاشرے کے طبقاقی رہقائات کا پنتۃ چنا ہے“ جس طرح عھران اور اع 
طبقوں کے افراد اپنے میا اور رئش بے ذریہ خو کو متا زکرتے ہیں اس طرحخ 
کھانو کی اقمام“ او رکھانے کے داب کے ذربعہ وہ خودکو عوام سے ععدہ رکھتے ہیںہ 

فرق بی ہوا ےک عوام اپنے جذبات کا انمار ری طرح سےكرتے ہیں ' جب طبقہ 

َ :اع ےلوگ نپا کو فیس رک کرای تی کا اقم دکرتے ہیں۔ 

ت گر جوتاپ ہی ےکہ طبقہ اعلی کے ہہ آداب آہستہ آہستت لوگؤں کک بھی آجاۓے 

' ہیں'' شنا؟ ہادے پل ایگ زہانہ کک فرش پہ یھکر دسترخوان ‏ کھ گلا جا اگر 


وس سے سس سو شور رز 
کک ٥‏ 
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تھوڑے بمت اتل ہوے۔ : 
اس زان میں ملمائوں میں عیسائیوں کے ساتھکھاناکھانا کفر کے برابز مچھا جانا ۔ :ُ 
قل صرمید نے اس موخوغ پر ایک رسالہ تھھاکہ جس می اب کاب کے ساتھ 
کھان کو نرئی رو سے کچ غاب تکیا ہے۔ 
نذا اس تار سے سے ھی چ تا ےک ہکس طرح سے وقت کے سا ردیات ' 
برلتق رہتی ہیں ایک زج کل سوب سح جاتی ہے“ دہ ػج کے زانہ میں پالنل 
سجیوب شیں زی ؛ قرریں محاشرے کے مفاد کے پانے پر ای ما بر ہوتی ہیں۔ 
موجودہ زانہ می ہلورتی ائے کا قرسی تقصور پالقل بر لگیا ہے' اپ امراء اور 
وس گانوں کے ہں بھی پوری خا‌رنمیں ہر ضحم کی سمولتیں میس پگئی ہیں برقعا 
دہونے کے لے صابن اور پبڈرنے صفائی کے مل ہکو ع لکردیا ہے' ڈجے داش مشینوں 
نے ا کا مکو اور بھی سل کردا ہے شمروں ہیں جمیں گیس گنی ہے اس نے کھاا 
پان کو آسا نکردا ہے اور اس سے عورو کو اب کائی وقت لے لگا ہے اس لے 
اب موس دخی بداو ں کی ور یں بی ای لک کو بن میں کا کر کی میا ۱ 
اسکولوں میں تلیم کے لئ کبینے کی ہیں۔ ۱ 
مفرلی تیذیب کے اثزات سے جو جوابی کر کیل رہا ہے اس سے بھی لوک کی 
عارشں برل ری ہیں' فاٹ فوؤ نے لوگوں کے واکت ہکو پرل ریا تے' عنام کک 3ے 
بھت زیار مسالوں کواستول ہو ا ئمگرراب مرو ں کا استوال بھ یکم ہوا ہے دی کی ٠‏ 
اذا ککقہ اب پرائی نل تک گیا سے؟ئی مم لکو ا کی کے زائقہ ہی ںکوئی خی نر 
میں کی ہے ہت یہ کم مھ 
ےہ اکر اپ کش تک جار مئ. ات : 
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٦0٥5 -. 5+ ١ 
صحت کے لے متصان دہ ہے۔ تر ہمارے ہاں اب کک سی اور والو ںکو خریو ں کی‎ 
٣وہ نذا ھا جا ہے“ اود دعوقیل می سی اور وال کا رکنا مھمانو ںکی نون کے پرابر‎ 
۱ - 
کھانے کے ساتھ ساتقہ ڈائغنگ کا نمور بھی ہمارے ہاں متبول ہورہا ہے “کہ اس‎ 

کے زریعہ جم م کو صحت مند اور ڈول رکھا جائے' لن ہہ باں صرف اعراء کے -ْ 
یں تک محددد ہیں' لن بھرل لویں ہیں ہہ شور پا ہورہا ہے کہ صحت کے 
لئے قاسب نذا ضردری ہے۔ اور یہ بات خطبقی ہے کہ جیے جیسے جمارا علم بڑعتا جائۓ 
گا ىی طح سے انی خذا بھی تبدچی چلی جات ۓےگی۔ او رکھائے کے طور طریق بھی 
برلتے لے جاھیں کے۔ 
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ارووکتپ 

۱س ابن بلوطہ ؟ نب الاسفار : اردو ترجہ“ مھ شین؛ قٹی اوارہ برائے شقن و 
مان و شھفت اسلام آپار ۹۹۳م 

۲ انل :کی اگبری' ارد ترجمہ“ جھ فراع سک یل لاہور )٥(‏ 

۳۔- او رد : پر الازیامٴ اروو زع اچاز ان قری' ! اردو سان پورڑ 


لااو ر:۱۹۸۷ء 
۴ اشرف عم تقو :لیم الین کرای 5 : 
۔ صبا الین عبدالرجمان : جندوستانی ملمائوں کے ترنی جلوے“ روہتیں ٠‏ 
لار[5) خ ۱ 


کر ہر سے کمن گی تی میراٹ : بارگاہ ارب لاہور ۹۵ء 

۔ عبایم رر رق ترن ۷ آنٹری نمور 2 فنزایڑڈی 
کت کایق۔ 

لن .مارک می شاقی حل گکش بس لامور ۹۹ء 

رک می ڈالیہ ارم لاوز 0۳ 

0 کم تاپ اہر ۹۳ء 


تق انب لانوذر ف٤‏ ٌ 
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این اغار نے اطلاع دی ہے کہ پناء الدین زکریا کے درہار سے وزیرائشم ہے 
فظیر رو سیرمی مخدوم ساد ین قریٹی ک ہگ پٹچیں ہیں ان کے ل کے کا 
تروس تکیاگیا الکن ابی ان کا سد قریئی و کی خواشن سے تحارف بیکرایا جا 
تھاکہ جیانےکھانے پ ٹوٹ بے اور تم زون میں انموں نے تام میزیں صاف 


کی جا وزائنلم رپ کھاے ۔ کے اغیرہی ری ایر پورٹ روادءِ ہوگگیں من : 


سے وہ خحصوضصی طیارے میں اعلام آبلد پ یگی۔ ٠‏ 
ہمارے پا لکھانے پر ٹوٹ بڑنا صرف سے سے مارا تی 
توبن چا ہے بے پڑے معزز لوگ جن س ےمم کھان ےک یکو یی می ہی دہ 
ا بھی لھم الل ہے کے الفاظہ ضے بیکھان ےکی رف اس طرح ڈورتت یں جیسے دہ جم 
تنم کے بھوکے ہیں انی اس بات کاڈر ہوا کہ پسلہ کے دالے اتکی چچڑریں جٹ 
کرچاکیں کے اور ان کے لے باب یاکھنا تی رہ جائۓ گی لے ممائو کو ہرای تک 
ال ےکا _ 
ران > ورای س ات رت یں ورنہ یھ 7 
شور ای 7 کی بٹیں رہ جائیں گی 


7ت کٹ ناف 
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